
 

 

UNIDAD III 

DESARROLLO HUMANO 

NOMBRE DEL DOCENTE: 
-Javier Ivan Godines Hernández  

 NOMBRE DEL ALUMNO: 

-Gisela Coronel Sánchez  

GRUPO, CUATRIMESTRE y MODALIDAD: 

6º. Cuatrimestre “A “Psicología Escolarizado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CARACTERISTICAS DE INTELIGENCIA EMOCIONAL 

Respuesta emocional adecuada según el 

contexto , capacidad de adecuar y regular 

la respuesta  

 ¿LAS EMOCIONES PUEDEN? 

Regularse 

Controlarse 

 Motivos Primarios  

- Biologicos 

Motivos Secundarios 

- Sociales 

COMUNICACIÓN EMOCIONAL 

Trasmisión de nuestras 

emociones a otras personal 

¿ES IMPORTANTE? 

Evita conflictos y discusiones  

LIDERAZGO 

-Innovador 

-Adapta al crecimiento 

 

Conocerse + Empatía+ Saber comunicar 

Como se desarrolla 

AFECTOS 

Son construidos psicosocialmente , incluyen 

emociones y sentimientos 

Es un intercambio 

Se da - Recibe 

Clave para organizar el Self 


