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DESARROLLO HUMANO
Y TRASCENDENCIA.

Se medita que hay amplios periodos en el progreso de los individuos, cada una contiene un tiempo
extenso y solo es una perspectiva general, no cambia la codificacion creada por las teorias
positivas del progreso humano.

PERCIBIR LOS HECHOS MAS

RELEVANTES EN LA CONEXION | Asimilacién- Anrendiza
. .Asimilacion-Aprendizaje.

ENTRE EL: 2.Expansion-Afinnacion.

3.Etapa social. ¢ f

4.Etapa social altruista. ¢

XA

e Desarrollo.
o Contexto.
e Trascendencia.

E LAS ETAPAS SON:

TRASCENDEN(C

El META DE LA VIDA DEL
trascender del hombre se describe al desafio de ir SER HUMANO:

mas alla de la meta de su objetividad.

NIVELES :

Es el individuo
el que posee la capacidad de ser miembro del
naturaleza, de arrimar en sus
elementos y de alcanzarlo.

e Conciencia.
e Autonomia.

e Libertad. e Biologico.

\! e Psicologico.
_—— e Trascendente.

NO ALCANSAN:

I

Muchos seres humanos mueren sin e Plena madurez.

haber nacido completamente. ° Compren31qn . .
e de sus propias situaciones.

w e Conclusiones.

Al trascender en su conocimiento, comprende el mundo y su propia sociedad.

lantee, estan listos al cambio para
ano, pero sobre todo para

FORTALEZ

EL HOMBRE ES:

Establecen
e Libre. el p.rincip'io primordia
e R bl ' la situaciéon humana y
esponsablée. actividad adecuado.

* Inteligente.
i b

GRATITUD: ESPERANZA : HUMOR:

Es la magnitud

Fmocion de acradecimiento Los bienes para distinguir con
satisfaccion algtomar lo que gno del optimismo estan intervenidos satisfaccion lo impropio,

q principalmente a nivel cognitivo: para ver la desgracia de una
descubre como un regalo, ya sea modo

il Optlml,StE_l €S mas pOSIble,que humilde y para incitar la risa
elabore habitos que perfeccionen e
la salud y afirmen el apoyo social. mismo.

un obsequio material compensado
por otra persona.
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ESPIRITUALIDAD: &h

ST

Creencias y experiencias fundadas en el convencimiento de que existe una extension
trascendental que no material de la vida.

EL DESARROLLO DE LAS FORTALEZAS TRANSCENDENTALES COMO CAMINO AL
BIENESTAR:

Las

emociones verdaderas son partes principales en el labor inapreciable del ser -
humano, ya que aumentan los repertorios de pensamiento-accion, someten las TR S
emociones negativas largas, estimulan la resiliencia psicoldgica e incitan vueltas :
de cambio de animo positivo que desarrollan la dicha emocional.




