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Inteligencia emocional

Inteligencia
Habilidad se fundamentada en la
capacidad de asociar varios
fendmenos aislados y encontrar
un nexo enfocado a resolver un
problema.

?

Habilidades logico - matematico
y capacidad linguistica.

La inteligencia se da en el
cortex o corteza cerebral.

Comunicacional emocional

Transmision de nuestras
emociones a otras personas, €s \ = )
decir el emisor comunica y el H H

receptor recibe el mensaje.

Importancia

- Bvitar conflictos y discusiones

- Empatizar mejor con nosostros
- EXxponer nuestros sentimientos
- Justificar nuestros actos.

Liderazgo ac.
Constituye la influencia =
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situacion dirigida a traves del u
proceso de comunicacion humana

Capacidades esenciales

-Ver mas alla de las fronteras
- Vision

- Reunir aliados

- Crear equipos

- Persistir e insistir

- Compartir los méritos

Afectos

Aspecto  constitutivo de  Ia
actividad  expresado en los
innumerables actos de la vida
cotidiana.  Estos incluyen las
emociones y sentimientos.

Afectividad

Juega un papel fundamental en el
desarrollo de la vida humana, sufre
un proceso de maduraciony
desarrollo desde la infancia.







