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POSTULADOS DEL 

HOMBRE EN EL 

HUMANISMO 

PSICOLOGÍA  

HUMANISTA 
Busca la 

 autentisidad 
Bugental 

1 El ser humano sobre pasa la suma de sus partes 

2 El ser humano lleva acabo su existencia en un contexto humano 

3-El ser humano es consciente 

4- El ser humano tiene capacidad de elección  

5El ser humano es intencional , en sus propósitos , experiencias 

valorativas , creatividad 

 

 

Asociación Americana de 

Psicología Humanista 

1-Persona+experiencia+interior+significado 

2-Características humanas 

3-Mantenimiento,Significación intrinsica 

4-Dignidadhumana + potencia  

CONTEXTO 

HUMANO 

Sentido de vida 

Autorrealización 

Existencia y libertdad 

Necesidad que no    decrece ni desaparece 

Impulso natural 

Yo soy mis elecciones 

PERSPECTIVA 

HOLÍSTICA Y 

MECANISISMO

< 

v Visión global 

Realidad natural 

v Postura filosofica v 
Sistemática 

Dinámica 

Tridimensional 

Una parte de un todo ,  todo mas complejo 

S. abierto                   Transformando 

Fisico-molecular 

Único todo , inexplicable 

MODELO  

BIO-PSICO-SOCIAL 
Engel Bio- Vida 

Psico- Alma-mente 

Social - Interacción 

 


