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AMOR 

EROTISMO.
Es amor sensual, aquel que deleita los sentidos y los satisface o como la capacidad de sentir
deseo, excitación y placer.

Conductas y actitudes
de la actividad sexual:

Caricias
Besos 
Abrazos
Estimulación oral
Masturbación 
Coito
Placer sexual

La manifestación  
 depende de: 

La personalidad
Satisfacciones
Preferencias
Tipo de
Cultura
Hábitos familiares 
Lugar geográfica
Religión etc.

Se expresa a través de:
Pensamientos
 Ilusiones 
Deseos
Creencias
Cualidades
Valores
Conductas
Experiencias
 Relaciones interpersonales.

la sexualidad está influida
por factores:

Biológicos
Psicológicos
Sociales
Económicos
Políticos
Culturales
Ético
 Legales
Históricos

Es un fuerte pensamiento emocional hacia una persona y en un sentido más extenso hacia un
grupo de personas u objetos.

GENITALIDAD.
Es el aspecto corporal de la sexualidad. Es la estructura genital del ser humano, como hombre o
mujer .Esta conformado por los órganos productores, masculino y femenino. 

Las experiencias eróticas nos aproximan
a nosotros mismos de una forma única ya que es en la intimidad donde surgen
aquellos semblantes de la personalidad que totalmente se mantienen 
ocultos o exclusivos.

Abarca:
Sexo
Identidades de género
Erotismo
Placer
Intimidad
Reproducción
Orientación sexual

PERMITEN :
Relación con su cuerpo
Identificar
Descubrir estímulos
Placeres

Las relaciones amorosas son extremado notables en la
vida cotidiana, y el amor, como un impulso humano
principal, forma respuestas emocionales concretas que
motivan a la persona a buscar a una pareja.

La sexualidad es muy amplia ya que contiene todas las
experiencias satisfactorias. Es por eso que la sexualidad
se relaciona con el placer, y el placer genital es uno de
los placeres posibles.

El amor nos brinda:
Felicidad 
Bienestar
Excitación
Risa 
Complacencia

Neurotransmisores
esenciales:

Dopamina
 Luliberina
 Oxitocina

El amor se compone de:
Deseo 
Atracción 
Apego

Componentes de las
relaciones según Robert : 

Intimidad 
Pasión
Compromiso Formas de amar:

Cariño o afecto
Encaprichamiento
 Amor vació 
Amor romántico
Amor vano
Amor compañero 
Falta de amor.


