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                   -Aislamiento social 

                   -Síntomas de depresión  

                   -Ansiedad 

                   -Rasgos perfeccionistas 

                    -Estilos cognitivos rígidos en su personalidad  -Psicometricas 

                             Anorexia nerviosa (AN)  Síntomas           -Especiales para su trastorno 

 Evaluación del   Alteraciones graves                Se     -Valoración del clima familiar 

comportamiento       de la conducta           aplican    -Presencia de psicopatología  

   alimentario        alimentaria          evaluaciones                 asociada 

                      -Cuestionarios nutricionales 

        Bulimia nerviosa (BN)   Síntomas     -Dificultad en relaciones interpersonales 

                  -Problema en el concepto de sí mismas 

                  -Descontrol  conductual 

                  -Elevado consumo de sustancias 

                  -Autolesiones 

                  -Ideas suicidas 

                  -Promiscuidad sexual 



   


