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Informe psicológico: debe ser 
elaborado estrictamente como 
cualquier investigación 
científica  
 

-Se convierte en la fuente de 
información para contrastar 
hipótesis.   

-se utiliza para dar informe 
de los resultados de la 
evaluación oral u escrito. 
 

Organización 
del informe  

-Datos personales 
-motivo de consulta   
-historia del paciente  
-conductas 
observables (motoras 
y verbales) 
-test o dispositivos 
aplicados  
-resultado de test  
 

Entrevista clínica: 
instrumento de 
evaluación e 
intervención  

Objetivo: recolectar 
información del cliente 

o por terceros  

La evaluación permitirá:  
-establecer la primera entrevista  

-comprobar hipótesis  
-informar resultados 

Autorregistro: 
técnicas de 

psicoterapia para 
eliminar malos 

habitos  

Debe tener: 
-confidencialidad 
-confidencialidad 

cognitiva   

Las redes sociales son 
modernas y por mucho muy 
populares los psicólogos se 
dan a conocer a través de 

este medio   

Redes sociales más 
comunes para 
psicólogos: 
Facebook 
-linkednl  
-YouTube, 
-microblogging     
psicoreg 
 -apps para 
psicólogos 
 -Skype  
-correo electrónico 
-buscadores online 
-google calendar     
-realidad virtual  

 


