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Aplicaciones  

Evaluación de ansiedad 

y fobias  
Tipos  

Factores  

 Preocupaciones  

 Miedos intensos 

Se presentan  

 Infancia 

 Adolescencia 

 Edad adulta 

 Agorafobia 

 Ansiedad 

 Pánico 

 Mutismo selectivo 

 Fobias especificas  

 

Factores de riesgo 

 Trauma 

 Estrés 

 Personalidad 

 Trastornos mentales 

 Drogas o alcohol 

Evaluación de 

comportamientos 

depresivos  

 Trastornos mentales 

 Físicos   

Complicaciones 

 Biológicos  

 Genéticos  

 Neuroquímicos  

 Endocrinos  

 Fisiológicos  

 Anatómicos  

Clasificación  

 Población adulta 

 Infancia   

 Deterioro escolar 

 Somático 

 Animodis fórico    

Síntomas  

 Sensación de peligro 

 Temblores 

 Sensación de debilidad 

 Conciliar el sueño 

Alteración del humor 

Trastornos de conducta 

Etiología  

Pérdidas  

 Energía  

 Interés  

Plan de actuación  

 Endógena  

 Psicógena  

 Orgánica  

 Detección  

 Anamnesis  


