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Objetivo Problematica

Analizar, describir y conocer las Se pretende demostrar la influencia que
causas de la hiperactividad tienen las personas de la familia, escuela
evitando complicaciones y para manifestar las conductas, logrando
previniendo riesgos, realizando asi una intervencion para no obtener un
intervenciones. riesgo mayor.




Objetivo

El objetivo de este trabajo es poder formular varias o una hipétesis, para luego
aplicar evaluaciones o test que nos llevaran a un diagnéstico ya comprobado,
guiandonos de las hipotesis.



“informe de caso clinico, contrastando la hipoétesis”

DATOS GENERALES

NOMBRE: Joan

SEXO: M

EDAD: 10 afios

MOTIVO DE CONSULTA:

Intervencion psicoterapéutica en paciente diagnosticado de hiperactividad.
EMBARAZO:

Parto planeado, aceptado y buena educacion.

LACTANCIA:

Normal sin problemas a destacar

DESARROLLO:

Correcto, buena autonomia personal.

LENGUAJE:

Inicié habla 20 meses aproximadamente y lenguaje correcto
SUENO:

Muy profundo

MOTRICIDAD:

* Inicio de deambulacion: 15 meses

* Desarrollo correcto

* Plebes dificultades psicomotriz fina

ANTECEDENTES PATOLOGICOS:

* Sobrino de padre: hiperactividad

* Tio paterno: esquizofrenia

* Abuela via materna: trastorno depresivo
OBSERVACIONES:

* Rebeldia en casa y en clases, con severas dificultades para aceptar normas.
* Mejor relacién con el padre

* Dificultad para relacionarse con los demas

* Impulsividad y precipitacion en sus respuestas y actuaciones

* [rritabilidad y baja tolerancia a la frustraciéon



* Evita esforzarse para acabar las tareas iniciales
* Tiene baja autoestima
* Necesita moverse constantemente
EVALUACION:
* Valorar el nivel de afectacion académica
* Recoger informacion que permite realizar un diagnostico diferencial
* Establecer una orientacion terapéutica y valorar pronéstico
* Establecer registro inicial para posteriores exploraciones
EVALUACION PSICOPATOLOGICA
INTELIGENCIA (WISC-R)

INTELIGENCIA (WISC-R)
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PRUEBAS PROYECTIVAS (DF)

*Sentimiento de carencia de soporte familiar y afectividad ligada a la percepcién de

carencia de estructura familiar.
*Los principales conflictos los manifiesta con la figura materna:

» Proyecta distanciamiento y rechazo de su figura en relacién a un fuerte
sentimiento de sentirse desvalorizado por ella.

PRUEBAS PROYECTIVAS
*Tension interna y agresiva junto con rasgos de negatividad
*Presencia significativa de impulsos hostiles.
*Dificultad de contacto con el exterior
*Marca rechazo hacia las figuras femeninas
CUESTIONARIOS CONDUCTA
* Padres y escuela:
» Significativos de presencia de sintomas de hiperactividad
*CBLC a padre y madre:

> Dificultad de atencion
> Problemas de conducta

HIPOTESIS DIAGNOSTICA

*Dificultad para estar atento y concentrado ante situaciones que no lo motivan
suficiente.



*Distraccion ante estimulos poco relevantes

*Baja habilidad para ser organizado

*Impulsividad que se evidencia por inquietud, impaciencia y conducta.
*Falta de cuidado en los detalles

HIPOTESIS DIAGNOSTICA

Dx Diferencial: no se observan signos ni sintomas significativos de ansiedad ni
depresion.

DIAGNOSTICO (DSM-1V)

HIPERACTIVIDAD: Ya que tiene una intranquilidad excesiva para una situacion dada y
en relacién con otros niflos de su misma edad.

IMPULSIVIDAD: precipitacion en las respuestas, no guarda turno y se entromete, se
inmiscuye en lo d los demas, actda sin pensar.

CRITERIOS DEL DIAGNOSTICO:
*6 0 mas sintomas de inatencion de hiperactividad- impulsividad.
*Algunos sintomas presentes antes de los siete afios

*Las conductas que cumplen criterios son: inconscientes con nivel evolutivo, su
capacidad intelectiva y ha persistido como minimo en los Ultimos seis meses.

SINTOMAS.
Desatencion:

No prestar la suficiente atencién a los detalles

Incurrir en errores por descuido

Tener dificultades para mantener la atencién

No escuchar

No seguir instrucciones

Tener dificultades para organizar tareas

Evita o le disgusta dedicarse a tareas que le exigen un esfuerzo mental
Extravia objetos

Se distrae facilmente

Es descuidado
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Hiperactividad — impulsividad

Removerse en el asiento

Abandonar el asiento, levantarse sin motivo

Correr o saltar excesivamente

Tener dificultades para jugar tranquilamente

Hablar en exceso

Precipitar respuestas

Tener dificultades para guardar turno

Entrometerse o inmiscuirse en las actividades de los demas
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