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Estas conductas permiten manifestar actitudes,

 
deseos, opiniones o derechos de un modo
adecuado a una situación, respetando la
expresión

 
de esas conductas en los demás

El establecimiento de relaciones sociales satisfactorias
que permitan a la persona

 
desempeñarse de manera exitosa y

saludable en diferentes ámbitos,

El estudio de las relaciones interpersonales
 

ha sido abordado desde todas aquellas disciplinas que se
ocupan del ser humano y sus

 
espacios de actuación. 

Desde algunos

 
enfoques vinculados al estudio de la estructura
de la personalidad se hace referencia a la

 
existencia de ciertos factores

fundamentales que serían comunes
a personas

 la tendencia de las personas a la sociabilidad y la
facilidad para desempeñarse

 
eficazmente en el medio social se
vincula con un buen desarrollo de

rasgos. 

EVALUACIÓN DE
HABILIDADES SOCIALE

Y DE PAREJA.
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