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Evaluaciéon del comportamiento alimentario

Se presenta Alteraciones Anorexia
Bulimia
Evaluaciones Psicométricas Miden
Corporal )
P Miden
Familiar Valora
Otros aspectos Mide
Cuestionarios nutricionales Tipos

Reduccion de peso Causas

Sintomas

Comer en exceso Causas

Sintomas

Habitos alimentarios

Percepcion fisico- corporal

Pensamientos perturbantes

Distorsién corporal

Actitudes
Cogniciones

Afectos de imagen

Relaciones
Desarrollo

Estructura

Estrés

Ansiedad

Recuento 24 hrs

Frecuencia de consumo

Escala analégico-visual
de dispepsia funcional

Grado de adherencia al
patrén de dieta Mediterranea

-ansiedad
-complejidad
-negatividad

Miedo
engordar
Negar peso

Imagen
distorsionada

Psicologicas
Sociales
Genéticos

Provocarse
vomitos
Ejercicio
excesivo



