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Evaluación del 

comportamiento 

alimentario  

Alteraciones graves  
 Anorexia nerviosa  

 Bulimia nerviosa 
Trastornos afectivos  Síntoma depresivo 

Evaluación psicométrica   
 Hábitos alimentarios 

 pensamientos 

 Ello 

 Cuerpo 

 Psicopatología asociada 

 Parental Bonding 

 Ajuste marital  

 

Evaluación imagen corporal  Aspectos perceptivos  

 Body attitudes  

 Body-self 

 Body appreciation  

 Body image 

 Sahpe fusión  

Clima familiar  

Psicopatología 

asociada  
Hallazgos  

 Registros 

semanales 

 Fotografías  

digitales 

alimentarias  

Cuestionarios 

nutricionales  

 Nepean 

dispepsia 

 Food 

Believes  

 Food craving 

 Food choice  

 Beck 

depresión  

 College self  

 Rosenberg 

 Clínico 

multiaxial  

 Eating attitudes test 

 Eating Beha Viours 

 Sick contro 

 Disoder inventory 

 Bulimia 

 Food craving 

 Anorexia  

Cuestionarios 

nutricionales 

 Nepean dispepsia 

 Food Believes 

 Food craving 

 Food choice 

 Registros semanales 

 Fotografías digitales 

alimentarias  


