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-pánico  
-taquicardia 
-hiperventilación   
-sudoración 
-temblores  
-insomnio  
-preocupación  

Miedo/terror  

Esto quiere decir  

Ansiedad  

Primero  

Evaluaciones  

-diabetes  
-asma  
-alcoholismo 

-drogadicción 

Causas  

-agorafobia 
-enfermedad 
-generalizada   
-pánico 
-separación 
-social   
 

Tipos 

Además  

Síntomas  

En seguida  

Características  

-traumas  
-estrés  
-personalidad  
-herencia 
-alcohol/drogas  

Riesgos  

Evaluación  

Objetivo  

Descripción  

Ítems  

Interpretación  

Administración  

En otras palabras  

Depresivos  

Factores  

Existen  

Desaliento/desinterés  

-detección  
-anamnesis  
-exploración social 
-diagnósticos   

Plan de actuación  

-neuroquímicos  
-endocrinos  
-fisiológicos  

-anatómicos  

-sexo 
-edad  
-genéticos  
-sociales 

-psicológicos 


