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, la orientación o el consejo psicológico es aquella meta de la evaluación por la cual el 

estudio psicológico de un sujeto (un individuo, una pareja, un grupo) se realiza con el fin de 

dispensar ayuda en orden a tomar decisiones o a establecer planes de acción referidos a un 

futuro. 

Si una persona no llegara a ser completamente sincero al momento de dar sus respuestas, 

¿inconscientemente saldría un poco de verdad aunque él no quiera?  


