EUDS

[ PASIGN POR EDUCAR |

UNIDAD |
PROCESOS CULTURALES

NOMBRE DEL DOCENTE:

-Maria de los Angeles Venegas

NOMBRE DEL ALUMNO:

-Gisela Coronel Sanchez

GRUPO, CUATRIMESTRE y MODALIDAD:

6°. Cuatrimestre “A “Psicologia Escolarizado

COMITAN DE DOMINGUEZ, CHIAPAS

08 DE MAYO DEL 2020




Definicién propia de cultura

La cultura es la transferencia del tesoro que todos llevamos dentro que ha sido
transferido y seguiré siendo de una generacion a otra . donde lleva una parte de nosotros
y de los otros

La importancia de la cultura en el desarrollo de tu profesion como psicologo

La cultura es un factor muy importante tanto en la vida de una personas asi como en la
profesién en la que se desarrolla , como bien mencionaba la antologia la cultura une
diversas caracteristicas como la religion , patrones que se van inculcando , manera en
que pensamos y comportamos , etc desde la infancia nuestros padres nos inculcan una
serie de cosas que de una u otra manera es una cultura que primero se les inculco a ellos
y ahora ellos nos educan de acuerdo a como fueron educados , todos esos valores ,
modismos , pensamientos , actos es un conjunto de caracteristicas que nos van dando

una identidad como seres humanos y forman parte de nuestra cultura .

Bibliografia

No hay ninguna fuente en el documento actual.

“El principal principio de la psicologia de la cultura es que la mente y la cultura son
inseparables y mutuamente constitutivas, lo que significa que las personas son

modeladas por su cultura y su cultura a su vez es también modelada por ellos “
(Wikipedia).

Es importante no hacer a un lado nuestra cultura en el desarrollo de nuestra profesion ,
considero que es algo importante porque la profesion que vamos a desarrollar va dirigida
al area de la salud mental que es de suma importancia para los seres humanos, como
menciondbamos anteriormente la cultura que cada uno tiene , va dirigida a la forma en la
gue cada individuo fue educado y de esa manera nos comportamos y es aqui donde se
hace la fusion de la cultura con la psicologia , en nuestra conducta , a lo largo de la

carrera vamos conociendo nuevas cosas y a veces nuestros pensamientos chocan

con lo nuevo que aprendemos , muchas cosas van en contra de nuestra cultura y



otras coinciden , lo importante es comprenderlas y saber diferenciar que cosas

gueremos integrar y cuales desechar

Elementos culturales

1-

Elementos cognitivos: Son los conocimientos objetivos que tiene cada ser
humano de acuerdo al lugar donde se rodea , las actividades que cada uno tiene
que realizar para sobrevivir independiente mente de las creencias o valores que
tengan.

Las creencias: Es decision de cada individuo , no podemos decir que son ciertas
pero tampoco falsas , cada individuo elije que creer y que no

Las normas : Principios impuestos para regular la conducta de las personas ,
pueden ser prescriptivas ( prohiben cosas) o prescriptivas (ordenan)

Los valores : Principios inculcados que caracterizan a una persona , forman parte
de la cultura y sirven como guia para los seres humanos

Los signos : Existen 2 tipos: Sefales Indican un hecho pero Gnicamente es
funcional si el individuo ha estado en contacto con ella y tiene un significado para
el. Simbolos: Son parte de la comunicacién por lo tanto es parte de nuestra
cultura

Formas no normativas de conducta: Estilos peculiares de comportarnos que nos

hacen diferentes a los demas , aunque seamos parte del mismo sistema cultural .

5 Elementos culturales en Chiapas y descripcion

1-
2-

3-

Musica :Chiapas es distinguido por realizar celebraciones con marimba
Artesania : Chiapas se distingue por realizar bordados hechos a mano , realiza
articulos de joyeria con ambar

Etnias : Chiapas es uno de los estados reconocidos a nivel nacional y mundial por
tener etnias indigenas zoques, chamulas , lacandones , ademas de contar con

zonas arqueoldgicas construidas por los mayas



4-

vestimenta: En el caso de la mujer es reconocido por una falda larga muy amplia
bordada a mano con colores muy vivos y la blusa lisa con un vuelo bordado a
mano en la parte superior de la blusa, asi como portar un tocado y en el caso del
hombre por ser un traje negro con una capa de colores en la parte arriba, una
mascara de madera y una peluca hecha de lazo en forma de casco

Gastronomia: Existen multiples comidas y dulces tipicos pero sin duda Chiapas

se distingue por el pozol de cacao que es una mezcla de cacao y maiz



