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DEFINICIÓN DE LA CULTURA 

Y me pidió la cultura es aquello que se transmite de generación en generación, aquello 

que nos diferencia de los demás países, como también de estados como por ejemplo 

la lengua, modo de vida, costumbres, las tradiciones, hábitos y los valores. 

 

IMPORTANCIA DE LA CULTURA EN PSICOLOGÍA  

La carrera de psicología es de gran importancia ya que como sabemos existe la “ 

psicología social” qué se encarga de todos los grupos sociales y las culturas, se 

encarga de analizar todo grupo social y la conducta de cada individuo para conocer la 

mentalidad en cada grupo social que existe. El psicólogo fue un papel muy importante 

ya que para desenvolver muy bien su profesión es importante conocer las diferentes 

culturas que existen, para que tenga Claro que con cada individuo tiene que trabajar 

diferente para poder ayudar lo y así trabajar y obtener resultados exitosos. Y para ello 

también es necesario observar lo que hay en nuestro alrededor de las personas para 

así poder comprender lo que hacen, lo que dicen, lo que piensan y lo que sienten Así 

que para finalizar como lo mencionaba antes es importante conocer la influencia de la 

cultura sobre el comportamiento. 

 

DESCRIPCIÓN DE CADA ELEMENTO CULTURAL  

CREENCIA: es un video pensamiento que se asume  como verdadero. 

NORMAS: es un principio que se impone o se adopta para dirigir la conducta o la 

correcta realización de una acción o el correcto desarrollo de una actividad. 

VALORES: son aquellas cualidades que se destacan en cada individuo y a su vez le 

impulsan a actuar de una manera que forma parte de sus creencias. 

SIGNOS: hecho que por una relación natural o convivencial representa o evoca otro 

objeto. 

FORMAS NONORMATIVAS DE CONDUCTA:  son estilos particulares de la gente de 

una comunidad. 

ELEMENTOS COGNITIVOS: toda cultura tiene un grado nivel alto de conocimiento. 

 



5 ELEMENTOS CULTURALES EN CHIAPAS  

 

1. GASTRONOMÍA: caracterizada por la influencia indígena. 

2. FIESTAS TRADICIONALES: como la danza del  “parachico” entre otras. 

3. ARTESANÍAS: realizaciones en madera, arcilla y fibras naturales. 

4. BAILES: casas relacionadas con las festividades 

5. RELIGIÓN: oficialmente en Chiapas es el catolicismo sin embargo, existen 

diversos grupos aborígenes que aún conservan parte de sus creencias 

ancestrales. 


