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Definicién de cultura

Cultura es un conjunto de ideas, tradiciones y costumbres que caracterizan a un pais y sin

duda dan identidad a una persona.
La importancia de la cultura en el desarrollo profesional

La cultura sin duda muchos pensaran que los psicélogos no tenemos que ver en el tema de
la cultura, pero claro que se equivocan ya que el psicélogo puede estudiar el modo en el que
la cultura influye en el comportamiento, las costumbres y la percepcion de las personas, es
decir que los psicologos pueden examinar la forma de vivir de las personas para encontrar

en los individuos como tienden a actuar de un modo y no de otro modo.

Al igual que las personas tenemos una cultura que es de nuestra familia y ha pasado en
generaciones y la seguimos ya que tenemos costumbres que nos identifican de las demas y
se podria decir que nos da una identidad propia asi que las culturas, sin dudar alguna es
algo que jamas se pierde asi pase los afios y sin duda en la carrera de psicologia hay que
tener conocimiento de las distintas culturas que hay en nuestro mundo o a nuestro alrededor

y las personas se puede identificar con su propia cultura.

Sin duda la cultura tiene una gran importancia en la preparacién de la carreara profesional
del psicélogo ya que se puede estudiar, analizar y ver desde muchos puntos de vista del
psicdélogo, ya que el propio psicélogo también cuenta con una cultura.

“La cultura engendra progreso y sin ella no cabe exigir de los pueblos ninguna conducta
moral.”(José Vasconcelos)

Elementos culturales

1. Los elementos cognitivos, es decir, los conocimientos.

Es decir que todo pais o ciudad tiene un nivel de conocimiento alto de su alrededor

2. Las creencias.
La creencia es algo que no se puede demostrar ya que es una cuestion de fe, te la crees o

no te la crees.

3. Las normas.
Son las reglas y expectativas sociales a partir de las cuales una sociedad regula las

conductas de sus miembros.


http://www.citasyproverbios.com/cita.aspx?t=La%20cultura%20engendra%20progreso%20y%20sin%20ella%20no%20cabe%20exigir%20de%20los%20pueblos%20ninguna%20conducta%20moral.
http://www.citasyproverbios.com/cita.aspx?t=La%20cultura%20engendra%20progreso%20y%20sin%20ella%20no%20cabe%20exigir%20de%20los%20pueblos%20ninguna%20conducta%20moral.

4. Los valores.
son aquellos principios, virtudes o cualidades que caracterizan a una persona, una accion o

un objeto que se consideran tipicamente positivos o de gran importancia por un grupo social.

5. Los signos.
pueden ser de dos clases: Sefiales; indican un hecho y simbolos: sistema de comunicacion

gue es la cultura.

6. Las formas no normativas de conducta

Son las maneras o estilos peculiares de la gente de una comunidad, lo que nos hace

diferentes.

Elementos culturales en Chiapas.
1.gastronomia

Chiapas cuenta con muchisimos platillos.
2. Artesania

Hay una fuerte presencia de la alfareria y la joyeria de confeccién artesanal.

3 Costumbres y tradiciones

Chiapas cuenta con Fiestas, desfiles y carnavales que suceden a lo largo de todo el afio,

muchos de caracter religioso celebrados en templos e iglesias.

4. Etnia

Chiapas es el estado con mayor diversidad étnica. Hasta 12 comunidades indigenas hacen

vida actualmente en el estado.

5. Religion

Chiapas existen 272 asociaciones religiosas, la poblacion es catolica evangélicos, cristiano,

pentecostales y otras religiones.


https://www.lifeder.com/fiestas-de-chiapas/

