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ACTIVADORES DE 

LOS PROBELMAS DE LA 

SALUD MENTAL  

Identificar 

Origen 

Desencadenan 

Persiste         

Por que fue provocado 

Consecuencias 

Sigue presente  

EL ESTIGMA DE LA  

CONDUCTA ANORMAL  
Comportamiento Categoria social 

Interna 

Externa 

Discriminación y prejuicio 

Prejuicios internos  

Rechazo 

Baja autoestima 

Aislamiento 

CONDUCTA ADAPTADA 

E INADAPTADA  

Adaptada 

 

Inadaptada 

Equilibrio 

Factores 

Incapacidad 

 

Hace y desea hacer  

La naturaleza  

Desajuste personal 

Ambiente 

Habilidades y actitudes 

C.familiares , D naturales  
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