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TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD
GRUPO A

Paranoide.

Es una afeccién mental en la cual una persona tiene un patréon de desconfianza y recelos de los demas en
forma prolongada. La persona no tiene un trastorno psicético completo como la esquizofrenia.

CARACTERISTICAS PIENSAN QUE LOS:

e Suspicacia generalizada. e Explotan.

e Desconfianza. rﬁY e Engarian.

e Rencorosos. LA e Daiian.

e No perdonan. E e Espian.

¢ Celosos. V/ e Son atacados.

ESQUIZOIDE. B

v =
Es una afeccién poco frecuente en la que Fﬁ)Ml‘)

las personas evitan las actividades
sociales y continuamente evitan las

SE MANIFIESTA POR: interacciones con terceros.
CARACTERISTICAS
e No disfrutan las relaciones intimas.
e Actividades solitarias.
e No hay interés en las relaciones sexuales.
¢ No disfrutan de actividades.
¢ No tienen amigos intimos.

e No expresan ira.
e Falta de emocién.
e Trastorno depresivo.

ESQUIZOTIPICA.

Es un padecimiento mental por el cual una persona tiene dificultad con las relaciones interpersonales 'y
alteraciones en los patrones de pensamiento, apariencia y comportamiento.

SE MANIFIESTA POR: CARACTERISTICAS:

No hay relaciones cercanas.
Distorsiones cognoscitivos.
Sienten tener poder esenciales.
Intimidad interpersonal.

e |deas de referencia.
e Creencias y pensamientos extrafas.
e |deas paranoides.
e Ansiedad social.
No tienen amigos intimos.

ANTISOCIAL.

Este comportamiento puede causar problemas en las relaciones o
en el trabajo y a menudo es delictivo.

SE MANIFIESTA POR: - CARACTERISTICAS:

e Engafio. e Actividades ilegales.

e Fracaso. A e No tienen deseos.r
e Agresividad. e Mentirosos. [/&

e Desatencion. e Manipuladores.
e Irresponsabilidad. ¢ Violencia fisica
e Ausencia de rendimiento. e Actividades de alto riesgo.

LIMITE.

Impacta la forma en que piensas y sientes acerca de ti mismo y de los demas, causando
problemas para insertarte normalmente en la vida cotidiana.

CARACTERISTICAS:

e Evitan abandono.

e Sensibles. ‘;M'
e Cambios drasticos.
e Exhiben impulsividad. :

e |nestabilidad afectiva.
e Aburrimiento facilmente.

HISTRONICA.

Es una afeccién mental por la cual las personas actuan de una manera muy emocional y dramatica que
atrae la atencién hacia ellas.

SE MANIFIESTA POR:

e Esfuerzos desesperados.
e Relaciones inestables.

e Alteraciéon de la identidad.
e Amenazas recuentes.

e Aﬁb‘ . |
SE MANIFIESTA POR: }% @ ‘ )
- ‘v"—""""’i CARACTERISTICAS:
e Incomodidad. @ Kol |

Buscan atencién.
Expresién dramatica.
Se preocupa por impresionar.
Avergluenzan a sus amigos.

¢ Interactuan con frecuencia.
e Cambios rapidos.

e Habla en impresiones.
e Son sugestionables.

e Llaman la atencion.

NARCISISTA.

Causa problemas en

SE MANIFIESTA POR: muchas areas de la vida,
como en las relaciones, el
e Sentimientos de venganza. trabajo, la escuela o los CARACTERISTICAS:
e Prepotencia. asuntos econémicos.
e Amor limitado. e Engrandecen sus logros.
e Explota las relaciones interpersonales. e Admiraciony privilegios.
e Necesidad de admiracién. == e Autoestima fragil.
e Sentimientos de privilegio. . S e Atencion

Creen que son Unicos y especiales. Se entienden con personas especiales




