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Sistema de la clasificacién de los trastornos

Ejes segun el DSM-V

Eje | reporta la mayoria de los trastornos o condiciones
incluidos en el sistema de clasificacién, excepto los
trastornos de la personalidad y el retraso mental.

En este eje se encuentran:

-Trastornos de inicio en la infancia, la nifiez o la adolescencia -
Delirio, demencia, amnesia y otros trastornos cognitivos -
Trastornos mentales que se deben a una condicion médica general
no clasificada en otro apartado -Trastorno relacionados con el uso
de sustancias -Esquizofrenia y otros trastornos psicoticos -
Trastornos del estado de animo -Trastornos por ansiedad -
Trastornos somatomorfos -Trastornos facticios -Trastornos
disociativos -Trastornos sexuales y de identidad de género -
Trastornos de la alimentacidon -Trastornos del suefio -Trastornos del
control de los impulsos que no estdn clasificados en ningun otro
apartado -Trastornos adaptativos

Eje Il trata con trastornos de la personalidad y retraso
mental, que empiezan ambos en la nifiez o en la

adolescencia y que, por lo general, contintdan hasta la

edad adulta. Los trastornos de la personalidad y
retraso mental estan codificados en el eje.

En este eje se encuentran:
-Trastornos de la personalidad

-Retraso mental




El eje Il describe condiciones médicas generales

que parecen relevantes para un caso

El eje IV describe los problemas psicosociales y
ambientales

El eje V es una evaluacién global del
funcionamiento psicoldgico, social y de las
actividades ocupacionales del paciente.

Trastornos de ansiedad

Sentimiento de miedo y aprensidn difuso, vago y muy
desagradable. La persona ansiosa se preocupa mucho,
sobre todo por los peligros desconocidos.

Sintomas: ritmo cardiaco acelerado, respiracion

entrecortada, diarrea, pérdida del apetito, desmayos,

mareos, sudoracion, insomnio, miccion frecuente y
estremecimientos.




Trastorno de ansiedad por separacion

Este trastorno provoca que un nifio experimente
una ansiedad excesiva al estar separado de sus
padres. Suelen estar mds propensos a la ansiedad
de separacién en momentos de estrés.

Pueden presentar malestares fisicos, pesadillas, es

posible que no quieran ir a la escuela o a otros
lugares




