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Trastornos 

según el dsm-5. 

Trastorno de 

identidad 

disociativo  

Amnesia 

disociativa 

Con fuga 

disociativa 

Trastorno de 

despersonalización 

*Trastorno mental 

*Desconexión 

*Falta de continuidad 

de pensamientos 

Descripción  

Síntomas  

*Amnesia 

*estrés significativo 

*sensación de separación 

*pensamientos distorsionados 

Dependen del tipo 

de trastornos 

disociativos 

Causas  

manera de 

afrontar los 

traumas.  

*Maltrato emocional                 

*Abuso sexual                         

*Maltrato físico 

*Incapacidad para recordar 

 

* por traumatismo o estrés 

* Basada en anamnesis 

Duración  
Horas y meses 

Causas  
*Eventos estresantes 

*Eventos traumaticos 

* Deseo encubierto 

*Escapar de angustia, vergüenza  

*Característica 

 

 

* Causas 

 

 

*Síntomas 

Sensación persistente 

Sensación repetitiva 

*Maltrato emocional                                                 

*Abusos físicos                                          

*Progenitor deteriorado o mentalmente enfermo  

*Desconectado del propio cuerpo 

*Desconectado del entorno 

* Desconectado de sentimientos 


