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Trastornos  

Mutismo   

Trastorno de 

ansiedad social   

Fobias 

especificas  
Miedos intensos 

a animales   

Sentimiento de 

miedo y 

aprensión 

difuso  

 

 

Miedo excesivo 
a situaciones 
que puede ser 
juzgado  

 

Síntomas  

 

 

-ritmo cardiaco acelerado  

-  respiración entrecortada 

-tensión  

-nerviosismo  

 

ner 

Síntomas  

 

 

Síntomas  

 

 

-Ansiedad ante la presencia 

de animales  

- agitación y nerviosismo 

-necesidades de escapar  

-dificultades respiratorias  

 

ner 

-preocupación por estar 

enfermo  

-preocupación por los 

síntomas  

-angustia  

-miedo a nuevas 

sensaciones corporales  

 

ner 
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