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             Caracterizada por            Faltos de          Consideran          Siendo 

 

         

               Se sienten        Comportamiento       Da vida  

                

         

                Atrapados           Dando paso               Problema característico      Se centra 

  

 

             Estando solos       Parecen              

     Parecen                           Reflejando 

 

        Son 

     Estos            No pueden              5 Factores 

Obsesivo compulsivo Dependiente EVITATIVA 

 

-Baja autoestima 

-Temor a la evaluación negativa 

-Abstinencia conductual, emocional 

y cognitiva de la interacción social 

Tímidos, aislados, fríos 

y extraños 

Incapaces de funcionar de 

manera independiente 

A que otros decidan por ellos 

Confianza 

Inhiben el desarrollo de 

las habilidades sociales 

Entre el deseo del 

contacto humano y el 

temor que les provoca 

Su conducta es desadaptada 

y perturbadora 

Sumisas y demasiado apegadas 

Se sienten vacíos, en extremo 

ansiosos e incapaces de funcionar 

Indecisión 

Rígido y desadaptado, 

pero bajo su control 

-Rígidos 

-Formales 

-Muy serios 

1-Neuroticismo 2-Extraversion 3-Apertura a la 

experiencia 4-Agradabilidad 5-Escrupulosidad 

Expresar muchas emociones 

cálidas y tiernas 

Otro trastorno de 

personalidad 

Modelo dimensional 

El eje II 

En los patrones de las 

características de personalidad 

La posición del individuo en 

una variedad de dimensiones 


