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Eje I: la mayoría de 
trastornos excepto el 
trastorno de 
personalidad y 

retraso mental  

Eje II: 
trastorno de 
personalidad y 
retraso mental  

Eje III: 
antecedentes 

médicos  

Eje IV: 
conflictos 
psicosociales 

y ambientales   

Eje V: evaluación  
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Trastornos: inicio de infancia, 
cognitivos, condición médica 

general, con relación a uso de 
sustancias, psicóticos, estado de 
ánimo, ansiedad, somatomorfos, 
facticios, disociativos, sexuales o 

de identidad, alimentación, 
sueño, de control, adaptativos, 

otros.  

Ansiedad  

Es caracterizada por 
la preocupación 

excesiva de eventos 

futuros   

Síntomas: ritmo cardiaco 

acelerado, respiración 

entrecortada, diarrea, 

pérdida del apetito, 

desmayos y mareos.  

Pensamientos 
negativos, en 

forma de 

precaución  

Miedo a 
situaciones 

desconocidas, 
acompañadas 

de pánico  

Crea 
dependencia 

a alguien 
mas. 


