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El 

psicodiagnósti

co y 

diagnóstico 

Una de las funciones del profesional psicólogo, 

tal vez incluso una de las que es considerada 

más típica del quehacer del psicólogo 

El término diagnóstico es ampliamente 

utilizado, no sólo en el ámbito de la psicología 

sino que en el contexto de muchas de las 

disciplinas profesionales 

 

Las definiciones de diagnóstico son 

variadas, y en su mayoría derivadas del 

quehacer médico o del modelo médico. 

Campo de la psicología, podemos decir que el 

psicólogo intentará hacer un psicodiagnóstico 

cuando, a través de los métodos propios de la 

psicología, intente llegar a una conclusión 

acerca de las características de una persona 

Es importante destacar que el 

psicodiagnóstico es el resultado de un 

examen detallado o de un estudio 

minucioso de algunas muestras de 

conducta. 

No debemos perder de vista el hecho de que los 

fenómenos psíquicos (o procesos psicológicos) no los 

podemos observar o medir directamente, sino sólo su 

exteriorización o manifestación a través de alguna 

forma de comportamiento o conducta. 


