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Test de la persona bajo la lluvia  

 obtener la imagen corporal del individuo bajo las condiciones ambientales desagradables  

     Dimensiones  

Dibujo 

pequeño  
Dibujo 

grande  

Dibujo muy 

grande  

Dibujo mediano  

Timidez, 

aplastamie

nto 

 ser 

reconoci

do, de 

ser 

tenido 

en 

cuenta 

Controles 

internos 

deficientes 

Persona bien 

ubicada en el 

espacio 

              Emplazamiento 

Margen 

derecho 

Margen 

izquierdo 
Margen 

superior 

Margen 

inferior 
Centro de la 

hoja 

Represent

a el 

futuro, lo 

conciente, 

el padre o 

la 

autoridad 

Represent

a el 

pasado, lo 

inconscien

te y 

preconscie

nte 

indica 

rasgos 

de 

personal

idad 

eufórica, 

alegre, 

noble, 

espiritua

l, 

idealista 

represe

ntan 

rasgos 

de 

person

alidad 

apegad

os a lo 

concret

o 

Equilibrio 

entre 

tendencias 

de 

introversión 

y 

extroversión 

                         Presión  

Presión 

normal 
Presión débil  presión fuerte  

Equilibrado

, adaptado, 

elaborador

, constante 

representa 

rapidez 

mental, 

originalidad, 

agilidad, 

intuición, 

hipersensibili

dad 

Representa 

fuerza física, 

energía vital, 

seguridad, 

extroversión, 

agresión, 

hostilidad 

frente al 

mundo, 

inconstancia, 

franqueza, 

excitabilidad 

Presión muy 

fuerte  

Agresividad 

          Tiempo  

Dificultad 

para 

comenzar 

el dibujo 

Dificultad 

para 

concluir y 

entregar 

el dibujo 

Momentos de 

quietud 

Verbalizaci

ones 

previas, 

excusas, 

disculpas 

carácter 

epileptoide 

Lagunas, 

bloqueos 

       Movimiento  

Rigidez  

se busca  

Se dividen en  

Mucha 

actividad en el 

dibujo 

En posición de 

caminar 

(izquierda y 

derecha) 

Realizando una 

acción 

concreta 

(deporte u 

otra) 

 

 


