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ACTIVIDAD          inicio Operación Punto de decisión Transporte Demora Fin del proceso Inspección Documento 

Me levanto 

 voy directo a darle de comer a mi perro

Regreso, lavo mis dientes y preparo mi lap

Organizo mis actividades del dia por tiempo 

Empiezo con mi tarea

Desarrollo mi tarea 

Reviso foros 

Contesto foros

Termino mi tarea del dia 

Desayuno 

Lavo mis dientes 

Ayudo con el aseo de la casa

aca descanso o voy hacer ejercicio 

Bajo al primer piso y alimento a mi perro 

Como 

Lavo trastes 

Saco a pasear a mi perro 

regreso a casa me preparo para irme a correr

Salgo a correr a la calle 

Termino mi ruta y vengo a mi casa

Me baño 

Descano

Ceno 

Reviso si me perro esta bien 

Duermo 


