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Aproximacion
Cognoscitiva: KELLY

La psicologia de los
constructos personales

Alternativismo constructivo

11 corolarios

—

Kelly propuso una teoria de la personalidad que recalca los pensamientos del

individuo

Desarrollé una metafora de la personalidad que describia al ser humano como

El corolario de la construccion -
El corolario de la experiencia

El corolario de modulacién 1

El corolario de la dicotomia

L

El corolario de la organizacion

El corolario de fragmentacion

cientifico. Kelly no propuso alguna motivacion o fuerza que movilizara a la persona

Una persona anticipa eventos al construir sus réplicas

El individuo busca ampliar sus predicciones

Forma parte del sistema de constructos de la persona, pero no esta
abierto a nuevos elementos.

El sistema de construccién de una persona esta compuesto por un nimero
finito de constructos dicdtomos. Bueno-malo, popular-impopular, inteligente-
estlpido.
Cada persona desarrolla especificamente un sistema de construcciéon que
abarca las relaciones ordinales entre los constructos

nos ayuda a entender la incongruencia

El corolario de rango Un constructo sélo es conveniente para la anticipacion de un rango finito de

eventos.

El corolario de la individualidad

El corolario de la gente comun

El corolario de la sociabilidad

El corolario de la eleccion

Las personas difieren entre si en sus construcciones de los eventos

Si bien cada persona es Unica, existen algunas semejanzas de un individuo a
otro.

En la medida en que una persona construye los procesos de construccién de
otra, puede participar en un proceso social que involucre a la otra persona

Una persona elige para si misma, en un constructo dicotomizado, la
alternativa con la cual anticipa la mayor posibilidad de extension y definiciéon
de su sistema



