
  
  

Es una característica que 

distingue a una persona 

de otra  

• Sanguíneo 

• Melancólico  

• Colérico 

• Flemático   

  

Es reducir la tensión, 

incrementar el placer y 

minimizar el dolor  

Parte de la psique  

que mantiene 

contacto con la 

realidad externa  

Juez sensor de las 

actividades y 

reflexiones del yo  
Etapa oral  

0-15 meses Etapa anal 

15meses-3 años  
Etapa fálica  

3-6 años  

Etapa latencia 6 

años-pubertad  

Etapa genital 

Pubertad- adultez  

Nuestras 

elecciones de vida 

(amantes, amigos, 

jefes, incluso 

enemigos) 


