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 La psicología y 

la personalidad. 

 La personalidad 

desde el 

Psicoanálisis. 

 Aproximaciones 

Neo 

psicoanalíticas: 

Jung, Adler. 

Psicología y 

personalidad  

Aproximacio

nes Neo 

psicoanalític

as: Jung, 

Adler. 

Personalida

d desde el 

Psicoanálisis

. 

Personalidad as causas 

internas que subyacen al 

comportamiento 

individual y a la 

experiencia de la persona. 

Freud propuso una nueva 

forma de considerar a la 

personalidad que movió en 

Demasía a las ideas 

establecidas en aquel 

entonces en la cultura 

occidental. 

Jung recomienda fraternizarse con nuestros 

sueños, considerarlos no como sucesos aislados 

sino como mensajes del inconsciente, el diálogo 

que se da entre el inconsciente y el consciente es 

un paso importante para la integración de ambos. 

Alfred Adler PSICOANALISIS Nunca aceptó los conceptos del 

libido y el complejo de Edipo, sin embargo fue influido 

profundamente por la teoría psicoanalítica de Freud en 

cuanto a la importancia que el psicoanálisis daba a las 

experiencias de la primera infancia y de la relación madre e 

hijo, la determinación de síntomas neuróticos y la 

importancia de los sueños. Freud daba un espacio especial a 

la energía sexual mientras que Adler se lo daba al poder. 


