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       consciencia  ¿qué es?  

se define el conocimiento que 

un individuo tiene de sus 

pensamientos, sus sentimientos 

y sus actos 

Tipos de conciencia  

Conciencia histórica: es aquella que 

permite a un individuo percibirse a sí 

mismo incurso en un devenir 

colectivo 

Conciencia en Psicología: se 

denomina el acto mediante el cual 

una persona es capaz de percibirse a 

sí misma en el mundo 

Evolución del estudio de la consciencia ¿Qué es?  

se va dando a través de 

múltiples vidas y de la 

acumulación de 

experiencias adquiridas con 

los diferentes cuerpos, en 

planetas y dimensiones 

La evolución de la conciencia: 

esta relacionada con el período 

entre vidas 

        Estados de consciencia ¿qué es?  

 determina la percepción y el 

conocimiento del mundo 

psíquico individual y del 

mundo que nos rodea 

Existen 4 estados de consciencia  

Primer estado. - Sueño profundo 

cuando estamos dormidos en la cama, 

cuando nuestro cuerpo físico descansa 

Segundo estado. -  estado que tenemos 

cuando abrimos los ojos al mundo 

físico. 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/files/asign

atura/08705412a0944f32fb414a4e956a36cb.pdf 

Tercer estado. - Recuerdo de Sí o 

consciencia de Sí 

Cuarto estado. - Conciencia Despierta, 

es el estado que tiene todo aquél que 

ha alcanzado su Conciencia Divina 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/files/asignatura/08705412a0944f32fb414a4e956a36cb.pdf
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/files/asignatura/08705412a0944f32fb414a4e956a36cb.pdf

