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La atención y la 
selección de 
información.

Fijación.

Esta consiste en que aquellos
contenidos captados mediante
las sensaciones, imaginación,
sentimientos, pensamientos y el
aprendizaje seanalmacenados
en la mente

Codificación. El recuerdo se adquiere, es 

codificado:

ya que nuestro sistema nervioso no
puede almacenar palabras e imágenes,
estos son convertidos en un código que es
reconocible por nuestras neuronas

conservacion

Almacenamiento de
recuerdospasando estos a ser
partes del preconsciente

Evocación.

Permanencia de los
recuerdosen la memoria, los
cuales son activados por un
estímulo, el cual los hace
revivir

Locación. Relacionado con la 
evocación,es el trabajo de 

localizar datos, que auno le 
piden, entre millones de los 

mismos 

Reconocimiento. Después de 
la evocación los recuerdos 

deben ser reconocidos como 
tales

nos referimos a la
capacidad de ingresar,
registrar,almacenar y de
recuperar información
del cerebro, básico en el
aprendizaje y en el
pensamiento

Memoria 

Fases de la memoria 

Memoria a corto plazo. Se da cuando establecen 

las pautas de los recuerdos aunque aún no se 

encuentren afianzadas.  

Memoria a largo plazo. Los recuerdos son 

mantenidos en la memoria a corto plazo, y se ha 

permitido que transcurra el tiempo para que se 

busque su consolidación, estos recuerdos son 

transferidos a la memoria a largo plazo, donde 

quedarán guardados en forma permanente 

 llegan hasta nuestra mente. 


