
 

 

 

 

 

 

Nombre de alumnos: Lopez Gordillo 

yazmin de la cruz 

 

 

Nombre del profesor: Bataz Morales  

Rodolfo  

 

 

Nombre del trabajo: mapa mental 

 

Grado 3              Grupo: A  

 

 

                                                           
Comitán Chiapas a 19 de junio de 2020. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENFOQUE 

COGNITIVO 

Metáfora 
computacional de 
la teoría cognitiva 

Psicología 
Cognitiva y 

Salud Mental 

Aplicaciones 
clínicas de la 

Psicología 
cognitiva 

Aplicaciones de 
la Psicología 

Cognitiva 

desarrollo nuevos 
enfoques de 
tratamiento 

angustia 
psicológica 

identificar las 
creencias 

irracionales 

desarrollar 
nuevas formas 

de ayudar a 
las personas 

recuperación 
tras una 
lesión 

cerebral 

proporcionar 
herramientas 

para mejorar la 
memoria 

personas que 
están 

experimentando 
problemas 

trastornos 
cognitivos que 
pueden crear 

malestar 

abrumadas por 

patrones de 

pensamiento 

pesimistas 

procesador de 
información 

parecido a un 
ordenador, 

organización 
computacional 
de la memoria 
a corto plazo 

teoría 
computacional 

de la mente 

tratar la 
depresión, 
ansiedad, 

fobias 

percepciones, 

los procesos 

de aprendizaje 

y la memoria. 



 

 

 


