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 Se define el conocimiento que un 

individuo tiene de sus pensamientos, sus 

sentimientos y sus actos. 

Nos señala si las acciones 

o actitudes que tomamos 

son correctas o 

incorrectas 

MORAL  HISTÓRICA  

 Es la que dota a la 

persona de la  

capacidad de 

comprender todo lo 

que acontece en la 

actualidad 

EN PSICOLOGÍA 

se denomina el acto 

mediante el cual una 

persona  es capaz de 

percibirse a sí misma 

en el mundo. 

 
Es pasar de la inmadurez a la madurez, es 

ir soltando lo que ya no sirve para 

comenzar abrazar desafíos nuevos. 

se manifiesta en el periodo entre vidas 

cuando pasa por la muerte biológica. 

Periodos intermisivos  

 - Es extrafisica  
- Es un fase temporal y artificial  

-Primer estado.- Sueño profundo 

-Segundo estado.- Vigilia, estado que 

tenemos cuando abrimos los ojos al mundo 

físico 
-  Tercer estado.- es el estado de consciencia 

que tenemos cuando nos observamos a 

nosotros mismos. 
-Cuarto estado.- Conciencia Despierta 
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