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GASTROENTERITIS 

Una infección o inflamación de la mucosa del 

estómago y el intestino que puede estar causada por 

virus, alimentos contaminados o medicamentos. 

Astrovirus  

Se puede producir por 

tres tipos de 

microorganismos: virus, 

parásitos y bacterias. 

Causas  

Diarrea, dolor 

abdominal, 

vómitos, dolor de 

cabeza, fiebre y 

escalofríos. 

Síntomas  

Adenovirus  Norovirus  Rotavirus  

Los virus más comunes que 

causan gastroenteritis. 

Diagnostico  

 Evaluar y determinar el estado de 

hidratación  

 Rehidratar al paciente por vía 

oral o intravenosa 

 Mantener al paciente hidratado 

con solución de rehidratación 

oral (SRO). 

Consta de 5 pasos  

Cuidados de enfermería 

Gastroenteritis requiere 

un reposo alimenticio y 

reposición de agua con 

electrolitos con sueros 

orales. 

Tratamiento  

Realizando un cultivo 

de las heces para 

conocer el germen 

causante. 
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Patogenia  Etiología  

un proceso inflamatorio agudo del sistema 

nervioso central causado por 

microorganismos que afectan las 

leptomeninges. 

 MENINGITIS 

La clave para el 

inicio precoz de 

la antibioterapia 

empírica. 

Cuidados de enfermería  

La meningitis bacteriana 

va precedida de la 

colonización de la 

nasofaringe por las 

bacterias, desde donde 

pasan a través de la 

sangre o por soluciones 

de continuidad al sistema 

nervioso central. 

Complicaciones  Diagnostico  

Fase tardía Fase intermedia  Fase mediata  Fase inmediata  

 cuatro etapas o fases: 
Hay la sospecha clínica 

de meningitis se debe 

realizar analítica 

general, hemocultivos y 

punción lumbar. 

 

Las primeras 72 horas  Entre 7 y 14 días.  secuelas postinfección Después de las 72 

horas a 7 días.  

• Administración del tratamiento 

prescrito. 

• Control de líquidos. 

• Reposo y cambios de posturas. 

• Monitorización de signos 

vitales. 

• Función de pares craneales, FR 

y FC 
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HEPATITIS VIRAL 

 
Enfermedades transmisibles, agudas y/o 

crónicas, que han alcanzado especial 

importancia en todo el mundo. 

Un período de incubación 

entre 30 y 180 días. 
Transmisión son las 

inoculaciones y las transfusiones. 

sanguíneas. 

Un período de incubación de 

14 a 15 días 

Solo se encuentra en personas 

portadoras del virus de la 

hepatitis B. 

Una enfermedad del 

hígado 

Hepatitis C 

También llamado agente 

delta y virus de la hepatitis 

delta, el virus de la hepatitis 

La irritación e hinchazón 

(inflamación) del hígado. 

Una enfermedad benigna auto 

limitada, que se transmite vía 

fecal-oral 

Hepatitis D Hepatitis B Hepatitis A 

Afecta principalmente a los 

niños.  

No existe un tratamiento 

específico al tratarse de una 

enfermedad vírica. 

Es un virus resistente y puede soportar grados 

extremos de temperatura y humedad. 

El diagnóstico de la hepatitis se 

realiza con estudios 

serológicos. 


