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TUMORES DE PIEL

En este tema hablaremos sobre los tumores de la piel, cuales son tipos de tumores que se
pueden llegar a presentar, a que personas le afecta y hasta qué grado puede afectar a las

personas, cudles son las caracteristicas de estos tumores.

Se dice que un tumor es cualquier alteracion de los tejidos que produzca un aumento de
volumen. Es un agrandamiento anormal de una parte del cuerpo que aparece, por lo tanto,
hinchada o distendida. El tumor, junto con el rubor, el dolor y el calor, forman la tétrada
clasica de los sintomas y signos de la inflamacion. Un tumor es cualquier masa o bulto que
se deba a un aumento en el nimero de células que lo componen. Si este crecimiento celular
tiene su origen en diversas células (policlonal) hablamos de hiperplasia y si se trata de una
neoformacion celular que tiene su origen en una unica célula (monoclonal) la llamamos
neoplasia independientemente de que sean de caracter benigno o maligno en funcién de su
capacidad o no de infiltrar los tejidos que le rodean. Cuando un tumor es maligno tiene
capacidad de invasion o infiltracion y de producir metéstasis a lugares distantes del tumor

primario, siendo un cancer metastasico

Se habla sobre que hay tumores benignos como también malignos, se dice que un tumor
benigno es una neoplasia que no posee la malignidad de los tumores cancerosos y esto
implica que este tipo de tumor no crece en forma desproporcionada ni agresiva, no invade
tejidos adyacentes , y no hace metastasis a tejidos u érganos distantes. Las células de
tumores benignos permanecen juntas y a menudo son rodeadas por una membrana de
contencién o capsula. Los tumores benignos no constituyen generalmente una amenaza
para la vida, se pueden extirpar y, en la mayoria de los casos, no reaparecen. Los ejemplos
de tumores benignos son: Papiloma: masa mas protuberante en la piel (por ejemplo, un
quiste), Adenoma: tumor que crece en las glandulas y en torno a las mismas, Lipoma: tumor
en un tejido adiposo, Osteoma: tumor de origen en el hueso, Mioma: tumor del tejido
muscular, Angioma: tumor compuesto generalmente de pequefios vasos sanguineos o
linfaticos (por ejemplo, una marca de nacimiento), Nevus: pequefio tumor cutdneo de una
variedad de tejidos (por ejemplo, un lunar), Teratoma tumor encapsulado con componentes
de tejidos u 6rganos que recuerdan los derivados normales de las tres capas germinales,

Tumor de Warthin: hiperplasia quistica especialmente de la glandula parétida.

Lo contrario de los tumores benignos, los tumores malignos son cancerosos. Las células
cancerosas pueden invadir y dafiar tejidos y 6rganos cercanos al tumor. Las células

cancerosas pueden separarse del tumor maligno y entrar al sistema linfatico o al flujo



sanguineo, que es la manera en que el cancer alcanza otras partes del cuerpo. El aspecto
caracteristico del cancer es la capacidad de la célula de crecer rapidamente, de manera
descontrolada e independiente del tejido donde comenzé. La propagacion del cancer a otros
sitios u 6rganos en el cuerpo mediante el flujo sanguineo o el sistema linfatico se llama
metastasis. Estos tumores generalmente se clasifican en seis categorias, estas son:
Carcinomas: Estos canceres se originan en el epitelio que es el recubrimiento de las células
de un 6rgano. Los carcinomas constituyen el tipo mas comun de cancer. Lugares comunes
de carcinomas son la piel, la boca, el pulmdn, los senos, el estbmago, el colon y el Utero,
Sarcomas: Los sarcomas son canceres del tejido conectivo y de sostén (tejidos blandos) de
todos los tipos. Los sarcomas se encuentran en cualquier parte del cuerpo y frecuentemente
forman crecimientos secundarios en los pulmones, Gliomas: Son canceres del cerebro o la
médula espinal producidos por neoplasias en las células gliales, Leucemias: Son canceres
de la sangre. Afectan a la linea mielocitica (es decir, afectan a los granulocitos, monocitos
y/o mastocitos); comenzando en esos mismos grupos celulares o en algun progenitor comun,
Linfomas: Son canceres que surgen en linea linfocitica (Es decir, afectando a los linfocitos) o
en algun progenitor comuan; o que afectan a otras lineas celulares como las de las células
presentadoras de antigenos (CPA), diversos tipos de Macréfagos, o algun progenitor comun,
Teratoma: Un teratoma es un tipo de tumor de origen embrionario. El término teratoma
procede del griego teras- Teratos "pesadilla”, "monstruo” y Oma significado de "hinchazon",
"tumor". El diagndstico definitivo de un teratoma se basa en su estudio histoldgico: un
teratoma es un tumor con tejido biolégico o componentes de 6rgano que provienen de
derivados normales de las tres capas germinativas. Es decir, los teratomas contienen
regiones celulares con las tres lineas embrionarias germinales: endodermo (epitelio
glandular) mesodermo (cartilago, hueso y musculo liso y estriado) y ectodermo (epitelio

neural y epitelio escamoso estratificado).

El teratoma también tiene una forma benigna amada teratoma maduro, y una forma
cancerosa llamada teratoma inmaduro. El teratoma maduro mas frecuente es el "tumor
ovarico de células germinales", que en general afecta a mujeres en edad de procreacion
(desde adolescentes hasta mujeres de cincuenta afios). A menudo se denomina "quiste
dermoide" debido a que su revestimiento se asemeja a la piel. Estos tumores o quistes
contienen diversos tejidos benignos que podrian parecerse a las vias respiratorias, los
huesos, el tejido nervioso, los dientes y otros tejidos de un adulto. Su tratamiento consiste en
la extirpacion quirdrgica del quiste. Los teratomas inmaduros se presentan en nifias y
mujeres jovenes, por lo general menores de 18 afios. Estos tumores cancerosos son poco

frecuentes, se asemejan a tejidos embrionarios o fetales, como el tejido conectivo, las vias



respiratorias y el cerebro. Cuando no se han extendido mas all4 del ovario y la inmadurez no
es prominente (teratoma inmaduro de grado 1), se curan mediante la extirpacioén quirtrgica
del ovario. Cuando se han extendido més all4 del ovario y/o una gran parte del tumor tiene
un aspecto muy inmaduro (teratomas inmaduros de grado 2 o 3), se recomienda

quimioterapia, ademas de la extirpacion quirtrgica del ovario.

Yo pienso que los tumores que se pueden presentar pueden afectar en la vida de una
persona, ya sean benignos o malignos, por esa razén yo creo que su deteccion temprana
puede influir mucho en cuanto le pueda afectar a esa persona, yo creo que también es
importantes que las personas sepan identificarlos cuando uno de estos tumores se
presenten para poder tratarlos.
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