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TUMORES DE LA PIEL 

 

Un tumor es cualquier alteración de los tejidos que produzca un aumento de volumen. Es 

un agrandamiento anormal de una parte del cuerpo que aparece, por lo tanto, hinchada o 

distendida. El tumor, junto con el rubor, el dolor y el calor, forman la tétrada clásica de los 

síntomas y signos de la inflamación.  En la piel se puede observar una gran variedad de 

tumores originados, ya sea en la epidermis o en algunos de sus anexos, en elementos de 

origen neuroectodérmico como los melanocitos y las terminaciones nerviosas de la piel, o 

bien en células conjuntivas de la dermis. Por tanto, una clasificación básica de los tumores 

cutáneos sería la de considerar tumores epiteliales, melanocíticos, neurales y 

mesodérmicos. En sentido restringido, un tumor es cualquier masa o bulto que se deba a 

un aumento en el número de células que lo componen. Si este crecimiento celular tiene su 

origen en diversas células (policlonal) hablamos de hiperplasia y si se trata de una 

neoformación celular que tiene su origen en una única célula (monoclonal) la llamamos 

neoplasia independientemente de que sean de carácter benigno o maligno en función de 

su capacidad o no de infiltrar los tejidos que le rodean. Cuando un tumor es maligno tiene 

capacidad de invasión o infiltración y de producir metástasis a lugares distantes del tumor 

primario, siendo un cáncer metastásico. 

 

La agresividad de los tumores cutáneos varía desde lesiones benignas, inocuas (como un 

nevo intradérmico o un dermatofibroma), hasta tumores de gran malignidad como el 

melanoma maligno. La línea divisoria entre tumor benigno y maligno no es una frontera 

definida. En general, se consideran como características de un tumor maligno el crecimiento 

ilimitado y generalmente rápido, la infiltración y destrucción de los tejidos vecinos, la atipia 

celular, el aumento de las mitosis y la capacidad de originar metástasis. Por el contrario, el 

tumor benigno es de crecimiento lento y limitado, no infiltra ni destruye el tejido vecino, las 

células que lo constituyen son uniformes en apariencia y tamaño, y no da metástasis. Sin 

embargo, estas características que diferencian un tumor benigno de uno maligno no son 

definitivas, ya que es posible observar algunos tumores de rápido crecimiento y con atipias 

celulares que no son malignos biológicamente. La única característica definitiva de 

malignidad es la capacidad de originar metástasis. 



Ejemplos de tumores benignos: Papiloma: masa más protuberante en la piel (por ejemplo, 

un quiste). Adenoma: tumor que crece en las glándulas y en torno a las mismas. Lipoma: 

tumor en un tejido adiposo. Osteoma: tumor de origen en el hueso. Mioma: tumor del tejido 

muscular. Angioma: tumor compuesto generalmente de pequeños vasos sanguíneos o 

linfáticos (por ejemplo, una marca de nacimiento). Nevus: pequeño tumor cutáneo de una 

variedad de tejidos (por ejemplo, un lunar). Teratoma tumor encapsulado con componentes 

de tejidos u órganos que recuerdan los derivados normales de las tres capas germinales. 

Tumor de Warthin: hiperplasia quística especialmente de la glándula parótida. Tumores 

malignos o cáncer. 

Los tumores malignos son cancerosos. Las células cancerosas pueden invadir y dañar 

tejidos y órganos cercanos al tumor. Las células cancerosas pueden separarse del tumor 

maligno y entrar al sistema linfático o al flujo sanguíneo, que es la manera en que el cáncer 

alcanza otras partes del cuerpo. 

Los tumores malignos generalmente se pueden clasificar en seis categorías:  

 Carcinomas. Estos cánceres se originan en el epitelio que es el recubrimiento de las 

células de un órgano. Los carcinomas constituyen el tipo más común de cáncer. 

Lugares comunes de carcinomas son la piel, la boca, el pulmón, los senos, el 

estómago, el colon y el útero.  

 Sarcomas. Los sarcomas son cánceres del tejido conectivo y de sostén (tejidos 

blandos) de todos los tipos. Los sarcomas se encuentran en cualquier parte del 

cuerpo y frecuentemente forman crecimientos secundarios en los pulmones. 

 Gliomas. Son cánceres del cerebro o la médula espinal producidos por neoplasias 

en las células gliales.  

 Leucemias. Son cánceres de la sangre. Afectan a la línea mielocítica (es decir, 

afectan a los granulocitos, monocitos y/o mastocitos); comenzando en esos mismos 

grupos celulares o en algún progenitor común.  

 Linfomas. Son cánceres que surgen en línea linfocítica (Es decir, afectando a los 

linfocitos) o en algún progenitor común; o que afectan a otras líneas celulares como 

las de las células presentadoras de antígenos (CPA), diversos tipos de Macrófagos, 

o algún progenitor común. 

 Teratoma Un teratoma es un tipo de tumor de origen embrionario. El término 

teratoma procede del griego teras- Teratos "pesadilla", "monstruo" y Oma 

significado de "hinchazon", "tumor". Raramente, pueden no ser de alguna de esas 



tres capas la identificación. Los tejidos de un teratoma, aunque en apariencia normal 

en sí, pueden ser algo diferentes de los tejidos circundantes, y ser altamente 

incongruentes: los teratomas pueden contener pelo, diente, hueso y muy raramente 

órganos más complejos como glóbulo ocular, torso y mano. Usualmente, un 

teratoma no contiene ningún órgano, sino uno o más tejidos normalmente 

encontrados en órganos como cerebro, tiroides, hígado y pulmón. El teratoma tiene 

una forma benigna llamada teratoma maduro, y una forma cancerosa llamada 

teratoma inmaduro. 

 

En conclusión considero que esta información es muy importante ya que es uno de 

los tumores con mayor incidencia en el ser humano, por lo que se le debe de dar la 

importancia y así poder acudir en tiempo a un dermatólogo para un diagnóstico 

oportuno y seguir las recomendaciones para disminuir la exposición a la radiación 

UV. Para mí es muy importante saber este tipo de información porque cuando 

estemos en el campo laboral sabremos qué tipos de cáncer de piel está tratando el 

paciente o bien como tomar alguna medida sobre este diagnóstico o los cuidados 

que se le puede realizar a un paciente con tumor.  

 

 

FUENTE DE INFORMACION 

Alfonso Velasquez Pérez. (2020). Tumores de la piel . 25/06/20, de UDS Sitio web: 

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/files/asignatura/3733a95fc5

15b9b5490e2d018502dee2.pdf 


