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ALTERACIONES DE LA CAVIDAD GASTRICA 

Las alteraciones de la cavidad gástrica
constituyen un grupo heterogéneo de
entidades que abocan a diferentes cuadros
patológicos

En patología quirúrgica digestiva nos encontramos 
fundamentalmente con tres signos guía

Dolor abdominal
Alteraciones del tránsito  
Sangrado

La aplicación del proceso enfermero en la 
Unidad de Reanimación post- anestésica , 
requiere la realización de cinco etapas. 

• valoración 
• Diagnóstico 

enfermero 
• Planificación 
• Ejecución 
• Evaluación

El estómago es el segmento del tracto
gastrointestinal donde tienen inicio las
principales funciones de secreción y
digestión del tubo digestivo.

FISIOPATOLOGIA 

La función gástrica más crítica e importante en la fisiología digestiva está
dada por su actividad motora, que permite el almacenaje, el inicio del
proceso de trituración, digestión y vaciamiento/progresión del alimento al
resto de tracto digestivo. Alteraciones en este complejo proceso de
coordinación pueden conducir a modificaciones en el vaciamiento gástrico.

VALORACIÓN DE 
ENFERMERÍA 

• Interrogar al paciente 
• Antecedentes de salud.
• Estado nutricional
• Antecedentes familiares 
• Antecedentes sociales 
• Uso de fármacos 

EXAMEN

Se emplean para localizar o describir estructuras
anatómicas normales y sensibilidad o dolor anormal,
así como presencia de masas, en lo que se incluye:

•División por cuadrantes:
•División por regiones abdominales

POR MEDIO DE LA INSPECCIÓN SE VALORAN

•Signos físicos de estado nutricional alterado
•Cavidad oral: gingivitis, lesiones• Simetría, 
tamaño y contorno del abd.
•Masas, pulsaciones
•Hernias, estrías, heridas, cicatrices, estomas, 
fístulas
•Ictericia

AUSCULTACIÓN

Se lleva a cabo en todos los cuadrantes, antes de la percusión y la palpación,
con objeto de determinar la localización y características de los ruidos
intestinales y otros sonidos.

Ruidos intestinales normales: de bajo tono borboteo 
continuo en los cuadrantes abdominales.
Ruidos intestinales anormales:
•Factores relacionados con la disminución de los ruidos 
intestinales:
•Peritonitis
•Íleo paralítico
•Inflamación
•Hemorragia gástrica o intraabdominal
• Obstrucción mecánica

PERCUSIÓN

PALPACIÓN

Se realiza para detectar sensibilidad o dolor

Determinar presencia de masas y de 
acumulación anormal de liquido o aire
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