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PARED ABDOMINAL
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En la especie humana, la pared abdominal

se divide en cinco partes:
v
Anterior, posterior, lateral, superior
que separa el abdomen del térax, e
inferior formada por el suelo pélvico

1
éQué es?

v
Es una estructura anatdmica fundamental para Ia
protecciéon de las visceras intraperitoneales y para la
correcta actividad del aparato digestivo, pero también tiene
un papel fundamental en el adecuado funcionamiento
mecanico del aparato locomotor y el respiratorio.
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¢Cual es su componente?
v
El principal componente de la pared
abdominal  son un  conjunto
de musculos y aponeurosis envueltos
en fascias musculares.
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Funciones

v

proteger los érganos abdominales y
mantenerlos en  su posicidn
adecuada, facilitar los movimientos
del tronco, aumentar la presidn
intraabdominal durante
la defecacién, miccion o parto, vy
facilitar el proceso
de inspiracidn y espiracion.
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Musculos principales
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Pared anterior y lateral

*Musculo recto abdominal. Se extiende desde la
linea media del pubis hasta el borde inferior de
la caja tordcica. Es un musculo par, largo y
aplanado, dividido en dos por una lamina tejido
conjuntivo llamada linea alba.

*Musculo piramidal. Se encuentra en la parte
antero-inferior del abdomen. No debe
confundirse con el musculo piriforme, también
llamado en ocasiones musculo piramidal de la
pelvis.

*Musculo transverso del abdomen.

*Musculo oblicuo externo del abdomen.
*Musculo oblicuo interno del abdomen.
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Pared posterior

*Musculo psoas-iliaco
*Musculo cuadrado
lumbar

Pared superior

v

Diafragma: Separa la
cavidad abdominal de
la cavidad toracica.

Capas Enfermedades
¥ v

*Congénitas

*Gastrosquisis

*Piel
*Fascia superficial.
*Fascia profunda. Todos los

i . ] *Onfalocele
musculos esqueléticos, incluyendo «Didstasis de
los que forman la pared abdominal, rectos

estan envueltos en una fascia de
tejido conjuntivo. En el abdomen se
denomina fascia profunda para
distinguirla de la superficial que esta
situada debajo de la piel.

*Mdsculo.

*Fascia subserosa.

*Peritoneo.

abdominales
*Hernia umbilical
*Hernia inguinal
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