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El principal componente de la pared abdominal es un 

conjunto de músculos y aponeurosis envueltos en 

fascias musculares. 

 

 

 Proteger los órganos abdominales  

 Mantenerlos en su posición adecuada 

 facilitar los movimientos del tronco 

 Facilitar el proceso de inspiración y espiración.  

 

                                   1.- Músculo recto abdominal. 

2.- Músculo piramidal. 

3.- Músculo transverso del abdomen.  

4.- Músculo oblicuo externo del abdomen.  

5.- Músculo oblicuo interno del abdomen. 

6.- Músculo psoas-iliaco.  

7.- Músculo cuadrado lumbar.  

 

 1.- Piel 

 2.- Fascia superficial. 

 3.- Fascia subserosa. 

 4.- Peritoneo. 

 

 

 Congénitas 

 Gastrosquisis. 

 Onfalocele. 

 Diástasis de rectos abdominales. 

 Hernia umbilical. 

 Hernia inguinal. 
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