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Es la capacidad que tiene un organismo biol6gico
para modificar su temperatura dentro de ciertos
limites, incluso cuando la temperatura circundante
es bastante diferente del rango de temperaturas.

La temperatura corporal es la resultante de un balance entre la

produccion v la eliminacion de calor

Estas se dividen en 2 temperatura central y
temperatura periférica.

Temperatura normal 36.5 °c a
37.5°c
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Glandula
tiroides

Secreta tiroxina (T4),
quién se transforma en
T3, es la hormona
encargada de regular
la temperatura corporal

Que reciben informacién de los receptores térmicos cutaneos, de los situados en grandes
vasos, visceras abdominales y médula espinal, y de la sangre que perfunde el hipotadlamo.

La fiebre se define como una temperatura axilar superior a 38 °C o rectal superior a 38,8 °C.

Tasa metabdlica celular

Alteracion de
temperatura corporal

Taza metabdlica muscular (movimiento)
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Catecolaminas (norepinefrina)

Manifestaciones
clinicas

Digestion de los alimentos (poco aumento)

Alteraciones a nivel de conciencia, Convulsiones, hipotension, sindrome de distress respiratorio
del adulto, insuficiencia renal, insuficiencia hepatica y coagulacion intravascular diseminada.

Hipotalamo
anterior

Hipotermia leve a la que cursa
con temperatura entre 32-35 °C

Etiologia Descenso de la temperatura central del organismo por debajo de los 35 °c
Primaria Exposicion a temperaturas ambientales
bajas y sin lesion de los centros
Disminucién termorreguladores
de la
temperatura Se clasifica
-
Secundaria E.s muy grave, que requiere un
— diagnostico temprano y un tratamiento
agresivo.
Radiacion
Mecanismos

Evaporacion

Conveccion

Tener contacto con algo frio

Moderada entre 28 y 32 °C,

Grave por debajo de 28 °C

Manifestaciones

Grasa corporal = aislante

Hematoldgicos, cardiacos,
respiratorios, renales, digestivos,
metabolicos y neurolégicos.




