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Las personas mayores son
menos precisas al iniciar las
tareas, pero su grado de
acierto no se reduce mas que
el de los jovenes a medida

gue pasa el tiempo.

Consistente en alternar el foco
atencional entre distintas

fuentes estimulares o tareas.

Nos permite atender de forma
prioritaria a determinados
componentes estimulares, por
encima de otras experiencias

perceptivas menos relevantes.
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Dividida -

Selectiva —
recuerdos

episodicos o]

autobiogréaficos se deterioran claramente
a medida que la edad avanza, si bien los

de

la segunda década de vida se

mantienen mas que los del resto.



INTELIGENCIA

CREATIVIDAD
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Cristalizada

Fluida
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capacidad.

—
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Hace referencia al
conocimiento acumulado y
a su manejo, no deja de
aumentar a lo largo de la
vida, excepto si se padece
un trastorno mnésico en el
anciano.

Asociada a la eficiencia de
la transmision neuronal y
otros factores
biolégicos, muestra un
deterioro intenso al menos
desde los 70 afos.

La creatividad se define como la
capacidad humana para generar ideas
nuevas, por lo que el adulto mayor en
cierta edad se le dificulta poder llegar a
tener cualquier tipo de creatividades ya
que el cerebro ya no tiene esa



