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INTRODUCCIÓN  

 

El personal  de enfermería  realiza la preparación de soluciones  intravenosas durante la 

práctica diaria, por ello debe dominar los conocimientos  científicos así como conocer  las 

posibles complicaciones, si en caso no se llegara  a realizar de forma segura y eficaz estas 

pueden provocar error en la aplicación  y generar algún daño. 

 

Es necesario implementar un plan de mejora continua en base a los resultados obtenidos  en 

cada evaluación .Estas son estrategias  y tácticas  permitirán  garantizar la seguridad en el 

cuidado del paciente. Reducir los errores que, ocurran o  que tengan la mínima 

consecuencia. Utilizar dinámicas como la capacitación  del personal  de enfermería  

haciendo énfasis en la retroalimentación  del personal  con el objetivo de obtener un alto 

índice de eficiencia .También  la integración de calidad del servicio. Y  concientizar  al 

profesional de la salud   a que están ligados al paciente y por ende todo lo que realiza debe 

de llevarse a cabo con la mejor disponibilidad y llevar  un registro para así buscar el 

bienestar del paciente, de forma organizada, afectiva  y segura.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DESARROLLO 

 

Conjunto de acciones que realiza el profesional de salud  de forma eficiente  y con calidad 

durante la preparación  de soluciones intravenosas. El procedimiento consiste en conjunto de 

actividades  mediante el cual se dispone  de una solución intravenosa  contenida en un 

envase estéril así como el adicionar medicamentos bajo condiciones  asépticas.    

Es el evaluar la calidad con la que se realiza el proceso de preparación  de soluciones 

intravenosas y desarrollar un programa de mejora continua  para alcanzar la excelencia  en 

el cumplimiento del proceso.  Tanto la mezcla intravenosa, la incompatibilidad o estabilidad 

de la misma. Mediante pruebas  como gestión del proceso: prescripción, preparación, 

aplicación, conocer efectos terapéuticos y conocer el tipo de envase. Consecuencias mala 

técnica: flebitis, bacteriemia, endocarditis, sepsis y contaminación, precipitación de la 

mescla y falla en el efecto terapéutico. Puntos importantes: mantener una técnica aséptica 

,siempre la utilización de membrete  nos podemos dar cuenta  cuando cundo llego ,y cuando 

caduca el medicamento, estar pendiente del  equipo y cambio de equipo cada 72 horas. 

  De acuerdo a metas  internacionales las cuales son: identificar correctamente al paciente, 

mejorar la comunicación afectiva, mejorar  la seguridad de los medicamentos de alto riesgo, 

garantizar las cirugías en el lugar correcto con el procedimiento correcto y el paciente 

correcto, reducir el riesgo de infección asociadas a la atención médica, reducir el riesgo de 

caídas. 

Motivos que sustentan  la elección de esta vía: Necesidad de efecto inmediato, asegurar la 

biodisponibilidad  del fármaco, controlar variables farmacocinéticas y farmacodinamicas,  

como única vía de administración  

Tomar en cuenta mínimo los 7 correctos: medicamento correcto, fecha de caducidad  

correcta, paciente correcto, vía correcta, horario correcto, velocidad de infusión correcto. 

Es importante la relación médica, paciente y enfermera  ya que la atención tiene que ser 

integral  y siempre tomar en cuenta al paciente con el fin  de ayudar en su salud. Para ello se 

encuentran estrategias de mejora continua  como: La capacitación  sobre el estándar a todo 

el personal de enfermería de nuevo ingreso , promoción de salud continua, supervisión 

directa  del desarrollo del proceso de preparación  de soluciones , colocar en áreas de 



preparación  de medicamento con los puntos críticos del indicador y el código de colores 

,realizar auditorías  para identificar alguna desviación del procedimiento, retroalimentación 

para la forma incidental  para la corrección de desviaciones y al final realizar una evaluación 

y un análisis periódica esto con el fin de llegar acuerdos y tener éxito aplicación de la misma 

sin ningún dato que pueda poner en riesgo la vida y su integridad del paciente . 

Al final hay un marco legal el artículo 464  el cual menciona que toda persona  que cometa 

negligencia  con la preparación de mesclas intravenosas puede ser objeto de denuncia y 

puede tomar una de dos vías: penal o civil asumiendo con ellas las sanciones. Son a quien 

adultere, falsifique, contamine o altere dichos medicamentos.  

 Por ello  la enfermera  tiene la responsabilidad de realizar una nota de enfermería  .Es el 

documento donde debemos registrar las incidencias que se producen en la asistencia al 

paciente y el resultado del Plan de Cuidados durante su estancia en la Unidad.   Cada 

procedimiento que se realice a algún paciente tiene que estar plasmado en esa hoja  los 

datos son: Identificación, localización Rellenar los datos de los pacientes, Nº Historia, Cama, 

Dos apellidos, Nombre, Servicio, Edad, Fecha ingreso. Observaciones/firma.  Estas deben 

ser escritas con azul o negro Se registrará: Incidencias por turno.  Observaciones en función 

de problemas y cuidados. Anotación de actividades de enfermería no rutinaria y no incluida 

en el plan de cuidados.  Detección de complicaciones derivadas del proceso patológico, los 

tratamientos médicos o quirúrgicos y las técnicas diagnósticas. Respuesta del paciente ante 

los cuidados dispensados por el equipo de enfermería. Razón de omisión de tratamientos.  

Información emitida al paciente y o familiar respecto a las actividades de enfermería 

realizadas.  Aprendizaje en relación a la educación sanitaria que se imparte tanto al Paciente 

como la familia. Los distintos registros deben estar firmados por la persona que realice la 

actividad u observación. La letra deberá  ser  legible sin abreviaciones.  

    

 

  

 

 

 



 

CONCLUSIÓN  

 

Es importante que toda aplicación de medicamentos de medicamentos  sea cual  sea la 

presentación siempre tener el cuidado de utilizar las mejores técnicas en aplicación ,como en 

verificar todos los correctos necesarios , tener en cuenta que siempre debemos estar 

actualizados  ya que  es de suma importancia no solo para salva guardar  la vida del 

paciente, sino porque también como como profesional de la salud tenemos la obligación y la 

responsabilidad  de actuar de la mejor manera posible siendo claros, objetivos teniendo en 

cuenta la organización para  llegar a un bien común . 


