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Proceso de preparación de solución intravenosa y registros de 

observaciones de enfermería 

 

Hoy en día se presentas muchos conflictos en el ámbito de la salud, los motivos son 

diversos, pero en ocasiones es con respecto a la administración de medicamento, él 

porque; es muy sencillo,  como personal de salud debemos de tener muy claro los puntos  

para brindar una buena atención y brindar esa seguridad al paciente, que realmente se 

sienta confortado de que recibirá la atención que requiere para  una pronta recuperación. 

Para ello se debe de ser muy estrictos con respecto a este procedimiento porque 

recordemos que un solo error puede llegar a costar la vida de una persona.  

Para prevenir todo esto hay muchos principios, de igual manera se realiza un plan muy 

bien estructurado para implantar de forma organizada y efectiva las prácticas de 

prevención de errores en la medicación, considerando; simplificar y estandarizar los 

procedimientos, anticiparse y analizar los posibles riesgos derivados de la introducción de 

cambios en el sistema, para prevenir los errores antes y no después de que ocurran, de 

igual manera se implantan controles n los procedimientos de trabajo para detectarlos 

antes de que llegue al paciente, esto permite interceptar los errores para que no pase a 

mayores. 

Acá también se aplican principios científicos de farmacología que fundamente la acción de 

enfermería, para prevenir errores, así brindar una atención de calidad, de igual manera es 

muy importante tener presente los correctos en esta actividad ya que esto es de suma 

importancia, es fundamental en la administración de medicamentos, ya que esto reduce 

en gran parte un gran número de complicaciones, por eso es fundamental que siempre lo 

llevemos a la práctica, antes de comenzar con la preparación debemos de tener la 

prescripción médica para seguir al pie de la letra las indicaciones. 

Hay algo muy importante que debemos de evitar y son las abreviaturas y símbolos no 

estandarizados ya que esto se puede prestar a confusiones y es lo que más evitamos que 

se presenten, al igual es de suma importancia  no hacer abreviaturas de los nombres 

comerciales de los medicamentos. 



Pero todo no termina ahí sino que eso solo es el comienzo, reconocemos que esto es 

muy importante, pero al igual todo lo que ocurre después de la preparación y 

administración es fundamental y necesario, pero para ello debemos de conocer todo en  

cómo se deben de registrar todas las observaciones de enfermería, esto se realiza en un 

documento donde debemos de registrar tanto los incidentes si es que lo llegan a haber y 

de la misma manera el plan de cuidados, este formato de contar con la información 

personal, como la identificación de paciente con fecha y hora con exactitud, todo lo que 

sea necesario para una buena identificación, todas las anotaciones que acá se realicen se 

debe de hacer con los colores distintivos de cada turno así se sabe con certeza que 

anotaciones realiza respectivos turnos y realizar una mejor valoración de estado y el trato 

que se le está brindando por cada personal de salud. 

Como pudimos darnos cuenta todos estos puntos que vimos son muy relevantes y nos 

ayuda a darle  el enfoque se merece, como personal de enfermería tenemos una gran 

responsabilidad en nuestras manos desde el primer momentos que tenemos contacto con 

un paciente, como ya hemos podido ver antes tenemos la responsabilidad de su cuidado 

personal desde su aspecto físico, como de brindarle una atención de primera clase con la 

finalidad de tener un recuperación rápida y adecuada y que su estancia sea menos 

dolorosa ni traumática durante su recuperación. Todo lo que hemos visto espero que nos 

ayude a fomentar los cuidados que se veden de tener tanto durante la preparación y 

administración de infusiones intravenosas ya que una vez administrado un medicamento 

ya no hay marcha atrás y lo único que resta es observar las reacciones que esto tenga y 

en caso de presentar complicaciones solucionarlo de la mejor manera y buscar un 

procedimiento que mejore el estado de salud de la que se encuentre.  
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