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INTRODUCCION  

 

Un enfermero o enfermera debe tener muchos conocimientos, principalmente saber muy 

bien la técnica de la colocación de soluciones intravenosas. El buen desarrollo y 

procedimiento para una administración precisa y segura de medicamentos, considerando 

la posibilidad de reducir que los errores ocurran y no causarle alguna lesión al paciente.  

Intravenosa significa que la administración de medicamentos se realiza directamente al 

torrete sanguíneo a través de una vena, aproximadamente la mayoría de los pacientes 

hospitalizados reciben tratamiento vía intravenosa. Las soluciones intravenosamente 

actúan más rápidamente, ya que no necesitan absorberse como los administrados por otras 

vías.  

La enfermera administra las medicaciones intravenosas siguiendo algunos de los siguientes 

métodos; en forma de mezclas incluidas en grandes volúmenes de líquidos IV, inyectando 

en forma de bolo, o pequeño volumen de medicamento a través de una vía de perfusión 

intravenosa ya existente, o mediante acceso venoso intermitente (bloqueo de heparina o 

de medicamento), mediante infusión (encabalgada) de una solución que contenga el 

medicamento prescrito y una pequeña cantidad de líquido IV a través de una vía IV 

existente. 

De igual forma tanto como el buen aprendizaje de una colocación de una buena preparación 

de soluciones intravenosa, también es importante el registro de observaciones de 

enfermería por lo que es algo primordial que se debe saber ya que el enfermero lo llevara 

en práctica a diario en el área hospitalaria. 

La hoja de observaciones de enfermería es el documento donde debemos registrar las 

incidencias que se producen en la asistencia al paciente y el resultado del Plan de Cuidados 

durante su estancia en la Unidad. Los registros de enfermería son actualmente más 

importantes que nunca, debido al aumento de las situaciones médico-legales, frente a las 

cuales es indispensable contar con un respaldo del trabajo realizado, respaldo que, 

idealmente, debe ser legible y oportuno. 

El buen registro es útil para el paciente, porque apoya, mantiene y mejora la calidad de la 

atención clínica, que necesita una buena fuente de información del estado del paciente. 



DESARROLLO 

 

Uno de los primeros benéficos que tiene la administración de solución intravenosa es: 

 Es el método más rápido para introducir un medicamento en la circulación  

 Permite obtener un inicio de acción inmediato  

 Se puede suspender su administración si aparecen efectos indeseables debido a 

que la dosificación es precisa. 

 Permite mantener un monitoreo de los niveles de sangre de la droga 

Así como existe ventajas también están las desventajas que son:  

 La administración muy rápida puede provocar efectos indeseables  

 Causa ansiedad a los pacientes  

 Potencial a daños de tejidos internos  

 Potencial a hemorragias 

 Requiere de condiciones de asepsia. 

Es importante que el personal de salud sepa de estos conocimientos, para que después no 

lleven a cabo una mala práctica. Otras de los principales conocimientos es el registro de 

observaciones de enfermería como ya antes mencionado, se dice que esta hoja está 

integrada por los siguientes datos: 

A.- Identificación-localización.  

B.- Fecha/hora.  

C.- Observaciones/firma.   

En la identificación o localización se lleva acabo los datos personales del paciente, numero 

de cama, servicio en el que está el paciente, y fecha de ingreso. Se pondrá fecha y hora en 

el primer registro del día, siendo suficiente para los sucesivos registros de ese día, poner la 

hora pertinente. Durante la trayectoria del horario de trabajo siempre se hace uso de esta 

hoja, por lo que a cada paciente que está ingresado en el hospital se le hace observaciones 

de cómo va mejorando, que reacción tiene de los medicamentos que se le puedan aplicar 

durante su estancia y sus cuidados especiales a cada usuario.  

 



CONCLUSIÓN   

 

El personal de salud juega un papel de suma importancia dentro el área hospitalaria, como 

bien se ha dicho de los siguientes temas cada uno de ellos tienen su forma de realizar por 

lo que se debe saber muy bien esta información. Es por eso que esta información ayuda al 

profesional así como al estudiante que debe llevar dentro de su aprendizaje.   

 


