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¿Qué es la economía? 

La economía se centra en el comportamiento de los individuos, su interacción ante 

determinados sucesos y el efecto que producen en su entorno. Por ejemplo, el efecto que 

producen en los precios, la producción, la riqueza o el consumo, entre otros. Es una ciencia 

social porque estudia la actividad y comportamiento humanos, que es un objeto de estudio 

altamente dinámico. Los humanos somos impredecibles, otro de los objetivos de la 

economía es mejorar las condiciones de vida de las personas y de las sociedades. Hay que 

tener en cuenta que los recursos disponibles son limitados (donde exista escasez), pero las 

necesidades humanas son ilimitadas, os principales objetos de estudio de la economía a lo 

largo del tiempo han sido la fijación de precios de los bienes y de los factores productivos 

(tierra, producción, capital y tecnología), el comportamiento de los mercados 

financieros, la ley de oferta y demanda, las consecuencias de la intervención del Estado 

sobre la sociedad, la distribución de la renta, el crecimiento económico de los países y el 

comercio internacional. Todos estos factores afectan a la forma en que se asignan los 

recursos, la economía trata de asignar esos recursos eficientemente, La economía es una 

ciencia social que surge ante el hecho de que es imposible adquirir todo lo que se desea, ya 

que hay limitaciones de ingresos que en ocasiones son tan severas que no es posible para 

algunos grupos sociales cubrir sus necesidades básicas. 

La tierra, trabajo, capital y tecnología. Estos recursos son escasos porque se necesitan para 

producir cualquier bien o servicio y sólo existen en cantidades limitadas:  

Tierra. También se le conoce como los recursos naturales que se necesitan para producir 

bienes y servicios. Incluye al suelo (donde está asentado el sembradío o la fábrica o el 

comercio), a los minerales (como las reservas minerales que sirven para crear energía) y al 

agua (o sea, los recursos hidráulicos como: lagos y ríos. 

Trabajo. También se le conoce como mano de obra y es la actividad que desarrollan los 

seres humanos para producir bienes y servicios. Incluye tanto el esfuerzo físico como mental 

de quienes laboran en una economía. 

Capital. Una acepción de este término es el de dinero; sin embargo, el capital como factor de 

producción se refiere a la maquinaria, equipo, herramientas, mobiliario, construcciones y 

todos aquellos bienes que sirven para producir otros bienes y servicios. 



Tecnología. Este es el último factor de producción y se refiere al modo de producir los bienes 

y servicios. Por ejemplo, en la producción agrícola, dependiendo del tipo de tecnología que 

se utilice, la siembra se hará con arado o con la ayuda de un tractor. 

Estos factores requieren de una buena coordinación Para que una empresa logre 

sus objetivos tiene que conseguir la mejor combinación de los factores de producción 

disponibles. Esta combinación variará a lo largo del tiempo y dependerá de la necesidad de 

crecimiento, de la disponibilidad de mano de obra cualificada y de la experiencia de los 

gestores, de las nuevas tecnologías y de los precios de mercado de los distintos factores de 

producción. Los recursos económicos son los diferentes tipos de mano de obra, el capital, la 

tierra y el espíritu empresarial que se utiliza para producir bienes y servicios, puesto que los 

recursos de toda sociedad son limitados o escasos, su capacidad para producir bienes y 

servicios también es limitada. Los factores de la producción son los elementos o recursos 

que requiere la cadena económica productiva, la cual mantiene el funcionamiento adecuado 

del circuito social y económico de un lugar. Dicho de otra manera, los factores productivos 

son los medios necesarios para el proceso de producción. Tanto las empresas, como los 

individuos particulares, que se hallan en condición de productores, requieren de factores 

productivos para la obtención de sus bienes o servicios, El método de estudio de la 

economía se basa en la observación y medición del fenómeno a estudiar. Así, en primer 

término, se debe delimitar el objeto de estudio, es decir, el fenómeno que se analizará. Por 

ejemplo, si se investiga la deuda pública, lo primero será definir si se estudiará la interna, 

externa o ambas, luego se tendrá que delimitar si se estudiará la deuda pública del gobierno 

federal, del estatal o de los municipales. 

La economía está interrelacionada con otras ciencias sociales como son la sociología, la 

antropología y la política, con ciencias exactas como matemáticas y estadísticas, Un 

instrumento fundamental para el análisis económico es la estadística. Por ejemplo, para 

estudiar el desarrollo económico en un país, es necesario conocer las cifras 

correspondientes del producto interno bruto, desempleo, inflación, tasa de crecimiento de la 

población, índice de marginación, distribución del ingreso y otros. 

El campo de estudio de la economía se divide en dos ramas principales: micro y 

macroeconomía:  
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Microeconomía: se enfoca al estudio del comportamiento de los sectores económicos 

individuales,  es la parte que se encarga del comportamiento de cada agente 

económico, individuos, como pueden  ser las familias, las empresas o los trabajadores. 

Considera las decisiones que toma cada uno para cumplir ciertos objetivos propios. Los 

elementos básicos en los que se centra el análisis microeconómico son los bienes, los 

precios, los mercados y los agentes económicos. En ella se analiza de forma exhaustiva 

leyes como la oferta y la demanda. 

Macroeconomía: se enfoca al estudio de la economía como un todo, se encarga del estudio 

de la economía en general, mediante el análisis de las variables agregadas como el monto 

total de bienes y servicios producidos, el total de los ingresos, el nivel de empleo, de 

recursos productivos, la balanza de pagos, el tipo de cambio y el comportamiento general de 

los precios. 

En la actualidad, los instrumentos con los que puede intervenir el Estado directamente en la 

economía son la política fiscal y la monetaria. La primera se refiere al manejo de los ingresos 

públicos, del presupuesto de egresos y de la deuda pública. La segunda se refiere a la 

cantidad de dinero en circulación y el nivel de las tasas de interés, básicamente, 

División de la economía: 

Economía positiva, se interesa por describir o por teorizar determinados aspectos de la 

realidad, preocupándose de los hechos, por la forma como son o como se presentan.  

Método de estudio.- Observación sistemática de la realidad. 

Economía Descriptiva.- Es una forma de estudio que consiste en la realización de una 

descripción pormenorizada de uno o varios fenómenos económicos a través de sus partes 

constitutivas. 

Economía Aplicada.- Consiste en interpretar o explicar los fenómenos económicos que se 

presentan en la sociedad, mediante la teoría o análisis económico a través de los 

componentes del Sistema Económico: Funciones, Agentes y Relaciones mediante las Leyes 

económicas por medio de la Macro y la Microeconomía.  



Análisis Macroeconómico.- Trata el estudio agregativo de las actividades económicas y se 

ocupa de las magnitudes globales con miras a determinar las condiciones de desarrollo y 

equilibrio del sistema económico. (Teoría de los Agregados y la teoría general del equilibrio y 

el crecimiento).  

Análisis Microeconómico.- Estudia individualmente el comportamiento de los consumidores y 

productores con el objeto de comprender el funcionamiento general del sistema económico 

Teoría del consumidor, de la empresa, de la producción y de la distribución.  

Los Factores de la Producción: Los factores de producción son los recursos que una 

empresa o una persona utiliza para crear y producir bienes y servicios. Los productores 

transforman los factores de producción en bienes o servicios utilizando la tecnología que 

tienen disponible:  

Recursos Naturales.- Es cualquier recurso que exista en la naturaleza y utilizado en la 

producción: tierra para el cultivo. 

Trabajo: Es el tiempo que las personas dedican a la producción 

Capital: Comprende a los bienes durables que son utilizados para fabricar otros bienes o 

servicios 

Tecnología: Se refiere al conjunto de conocimientos y técnicas que, aplicados de forma 

lógica y ordenada, permiten a las personas solucionar problemas, modificar su entorno y 

adaptarse al medio ambiente 

El problema es que los recursos productivos son limitados, frente al carácter ilimitado de las 

necesidades y los deseos que hay que satisfacer. Existe, por tanto, en la 

vida económica una escasez relativa, como consecuencia de esta contradicción: con los 

recursos disponibles no se pueden atender todas las necesidades, Los problemas básicos 

de la economía Cualquier sociedad, independientemente de su tamaño, de su grado de 

desarrollo y de su sistema político, trata de solventar, en la medida de lo posible, 

el problema económico básico que consiste en decidir cómo satisfacer las necesidades 

ilimitadas de sus miembros, La metas principales que persigue la actividad económica en 

muchas sociedades son: alcanzar un nivel de vida tan elevado como lo permitan sus 

recursos y sus técnicas de producción; compra de armamentos para manaren el orden; 
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medidas de restricción que apoyen los programas de producción y comercialización; eliminar 

los problemas que afectan a la sociedad tales como desempleo, inestabilidad y mala 

distribución del ingreso es decir cumplir con los objetivos predeterminados de la política 

económica, Los elementos que intervienen en la actividad económica son: deseos humanos, 

recursos y técnicas de producción. 

Sistemas Económicos: Son economías en que los individuos y las empresas llevan a cabo la 

producción y el intercambio de bienes y servicios mediante transacciones en las que 

intervienen precios y mercados Existen tres tipos fundamentales de sistemas económicos: el 

capitalismo, el socialismo y el de economía mixta‖, que es el preponderante en la actualidad, 

el cual se puede dividir en socialismo mixto y en capitalismo mixto, según su acercamiento a 

algunos de los sistemas puros. Los sistemas económicos pueden ser divididos por la forma 

como asignan los recursos (los medios de producción) y por cómo toman decisiones 

referentes al uso de los recursos. Los dos sistemas económicos principales son el 

capitalismo y el socialismo. 

El capitalismo es un orden social que resulta de la libertad económica en la disposición y 

usufructo de la propiedad privada sobre el capital como herramienta de producción 

El socialismo es el control por parte de la sociedad, organizada como un entero, sobre todos 

sus elementos integrantes, tanto los medios de producción como las diferentes fuerzas de 

trabajo aplicadas en las mismas. 

Los sistemas mixtos se definen como sistemas de producción que se desarrollan de manera 

conjunta siendo componentes de un sólo sistema de producción. Esto incluye los sistemas 

de pequeños productores que no son propietarios del capital y por lo tanto dependen de los 

demás.  

Entonces entendimos  que el estudio de la economía puede reducirse a la realización de 

cuatro principios básicos del método científico: observación, inducción, deducción y 

comprobación. No obstante, desde el nacimiento de la disciplina, La economía es 

considerada una ciencia, siendo su objetivo principal es establecer principios, teorías y 

modelos de análisis que permitan explicar los fenómenos económicos que surgen tanto en el 

ámbito doméstico y particular, como en el general y global estudiando la dinámica de los 

mercados financieros internacionales. 



Por otro lado el sistema económico es un conjunto de acciones que contribuyen a la 

situación económica de una sociedad y el desarrollo de la misma. Se realizan actividades 

económicas o de comercio para ir generando dinero y así mismo impuestos. Un sistema de 

problemas económicos, tales como la escasez mediante la asignación de recursos y 

productos limitados. Con el fin de hacer un buen estudio del mercado.  

 

 

 

 

 


