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Hablar de la economía en general sin temas muy amplios al igual de la macroeconomía es 

un tema muy  extenso en este ensayo les hablaremos del método de la economía y el 

funcionamiento del sistema de una manera resumida detallaremos lo mas importante de 

estos temas. 

 

El método de la economía 

Economía es la ciencia que estudia la asignación más conveniente de los recursos escasos 

de una sociedad para la obtención de un conjunto ordenado de objetivos, La economía es 

una ciencia social que en su análisis emplea el método científico para las elecciones 

económicas que las personas continuamente realizan y las consecuencias de estas 

elecciones. La complejidad sobre este tema así como sus interrelaciones  cuya comprensión, 

requiere de ciertas simplificaciones para lo que se ha desarrollado las teorías y modelos.  

El conocimiento de esta disciplina ayuda a entender la manera en cómo afectan a la 

población las medidas de política económica que cotidianamente toman las autoridades 

correspondientes. Por ejemplo, el incremento en el impuesto al valor agregado (IVA) que 

tiene un efecto directo en los precios; o bien, la disminución del impuesto sobre la renta 

(ISR) en los estratos de mayores ingresos, que favorecerá una mayor concentración de la 

riqueza. Asimismo, las fluctuaciones en los precios de los energéticos que provee el Estado, 

como es el de la gasolina que repercute directamente en actividades como el transporte y 

tiene un efecto indirecto en los precios de los bienes y servicios que utilizan como insumo a 

dicho energético 

¿Qué es la economía?  

La economía nació en 1776, con la publicación del libro La riqueza de las naciones de Adam 

Smith, desde entonces se han desarrollado muchas teorías útiles; pero sigue la búsqueda de 

respuestas para muchos problemas económicos. 

 

El método de estudio de la economía se basa en la observación y medición del fenómeno a 

estudiar. Así, en primer término, se debe delimitar el objeto de estudio, es decir, el fenómeno 

que se analizará. Por ejemplo, si se investiga la deuda pública, lo primero será definir si se 



estudiará la interna, externa o ambas, luego se tendrá que delimitar si se estudiará la deuda 

pública del gobierno federal, del estatal o de los municipales.  

Una vez establecidas estas cuestiones se definirá el periodo que abarcará el trabajo, puede 

ser un año, una década, dos o más o cualquier otro periodo. 

El método científico es un proceso destinado a explicar fenómenos, establecer relaciones 

entre los hechos y enunciar leyes que expliquen los fenómenos, se requiere tener un 

conocimiento previo del tema, lo que permitirá fundamentar un marco teórico de referencia y 

las hipótesis correspondientes. En este caso se debe revisar lo que los tratadistas afirman 

con relación a la deuda pública, sus causas, consecuencias, etc. Con todo este bagaje, es el 

momento de idear un intento de explicación; esto es, elaborar la hipótesis de la 

investigación.   

EL FUNCIONAMIENTO DEL SISTEMA ECONÓMICO 

Un sistema económico es un conjunto estructurado de formaciones sociales que mantienen 

entre si interrelaciones fuertes, profundas, estables, tales que su posición en el sistema 

definen su dinámica interna. También es una comunidad estructurada de tres niveles: la 

infraestructura, la estructura, y la superestructura. Un sistema económico, es un mecanismo 

(institución social) que organiza la producción, distribución y consumo en beneficio de una 

sociedad particular. La idea de un sistema económico lleva consigo la connotación articulada 

de partes (principios, reglas, procedimientos, instituciones) armonizadas funcionalmente para 

la consecución de fines colectivos determinados. Durante esa articulación de partes cada 

sociedad trata de resolver el problema fundamental económico que es la satisfacción de las 

necesidades básicas.  

-Dentro de un sistema económico existen las etapas de la actividad económica:  

• Producción  

• Distribución  

• Consumo 

El capitalismo es un orden social que resulta de la libertad económica en la disposición y 

usufructo de la propiedad privada sobre el capital como herramienta de producción 


