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Es la hinchazdn causada por el exceso
de liquido atrapado en los tejidos del
cuerpo.
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El edema puede producirse como
consecuencia del uso de medicamentos,

Liguido ascitico
en la cavidad
pertoneal

Es la acumulacién de liquido en la cavidad
peritoneal. Esta representa un estado de
retencién corporal total de sodio y agua.

La ascitis es el resultado final de una serie de
eventos. La cirrosis del higado es la causa
mas comun de la ascitis. Cuando ocurre la

cirrosis, la sangre que fluye a través del

debido al embarazo o a una enfermedad
preexistente, con frecuencia, insuficiencia
cardiaca congestiva, una enfermedad renal
o cirrosis hepética.

DIETOTERAPIA DE KRAUSE 2001

FORMULA ANTROPOMETRICA PARA PACIENTES
CON EDEMA SEGUN EL LIBRO DE NUTRICION Y

PESO POR EDEMA

EDEMA1 PAoreal -3kg
EDEMA 2 PAoreal -6kg
EDEMA 3 PAoreal -9kg

Prevencion

Salud

higado se bloquea. Este bloqueo causa un
aumento de la presion de la vena principal (la
vena porta) que distribuye sangre de los
organos digestivos al higado.

Ascitis % \

Su causa mas frecuente en el 70% de los
casos es hepatico (cirrosis)

FORMULA ANTROPOMETRICA PARA PACIENTES
CON ASCITIS SEGUN MANUAL DE CLINICA
DIETETICA ADA:

EDEMA LEVE PA o real -2.2 kg
EDEMA MODERADO PA oreal -6 kg
EDEMA SEVERO PA o real -14 kg




