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NUTRICION PARENTERAL (NP)
CENTRALYY PERIFERICA.

@ La NP es una modalidad de soporte nutricional que
) permite administrar nutrientes directamente al torrente
— sanguineo, por un periodo superior a 5 a 7 dias.

1. Tracto gastrointestinal funcional.

2. Se preveé un soporte nutricional <7 dias.
3. Los riesgos superan a los beneficios.
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Contraindicaciones.

. NP no deseada por el paciente.
. Enfermedad terminal que contraindica
la NP.

Requerimientos
nutricionales.

* Requerimiento energético: Entre 20 y
30Kcal/kg de peso.

Lipidos: 30 a 40%

Carbohidratos: 60 a 70%
Aminoécidos: 1y 2 g/kg de peso.
Glucosa: No mayor a 7g/kg/peso.
Vitaminas: Como la vitamina K.

Vias de acceso en NP.

« CVC de corta duracidn:

CVC de insercion periférica (PICC o \‘

Drum).
CVC percuténeos: Subclavia, yugular, \\
femoral.

« CVC de larga duracidn:

Tunelizados.
Implantados.

Monitoreo y controles.  Complicaciones.

Se debe de controlar una serie de Las complicaciones suelen
aspectos en la NP. ser:

» Controles clinicos habituales. » Complicaciones

» Balance diario de liquidos. mecanicas.

» Estado de hidratacion. « Complicaciones

» Glucemiay glucosurias. derivadas ala

» Peso corporal y parametros colocacion del catéter.

antropometricos. « Complicaciones
¢ Control bioguimico. Metabdlicas.
» Controles bacteriolégicos. » Complicaciones

» Control de la eficacia de la NP. Sépticas.



NP central o total (NPC 0 NPT).

los nutrientes se infunden a través de una via venosa central de gran calibre.

La utilizacion de esta via venosa de INDICACIONES

alto flujo permite infundir soluciones

de elevada osmolaridad y suele ser

necesaria cuando administramos * La NP va ser prolongada.
todos los requerimientos energéticos y * Administracion de
proteicos del paciente. soluciones hipertonicas.

®
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» Debe utilizarse un catéter
venoso central.

Se administra a través de una via venosa periférica.

Este tipo de acceso venoso no permite la infusién de
soluciones de elevada osmolaridad, por lo que no
siempre es posible administrar todos los
requerimientos cloricos y proteicos del paciente.

REQUISITOS PARA USO:
<7 Dias.

Necesidades proteicas poco elevadas.
Poco tiempo con NP.

LIMITACIONES:

Aporte calorico nitrogenado limitado.
Requiere administrar grandes volumenes por via
IV.

@ VENNGAGE Visualize your ideas and make an impact at venngage.com

Nota: Le adjunto el link de la aplicacién donde realice el trabajo, donde podra verlo mejor, la aplicacion no me

permite descargarlo pero me da la opcion de poder ver la super nota.

https://infograph.venngage.com/ps/TyvH4FGQc7E/nutricin-parenteral-np
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