
 PACIENTE ONCOLOGICO

 Cancer 

 Concepto  designa un amplio

 grupo de enfermedades 

 que afectan  cualquier parte  del organismo

 conjunto a  tumores 
 malignos

 neoplasias malignas

 caracterizada por  rápida propagación  de células  anormales

 Síntomas 

 Bultos  Dificultad en 

 orinar 

 respirar  dolor intensos  esporadicos

 recordar d  cefalea 

 Cambios en el intestino  Problemas al comer  Cansancio 

 Tratamiento  Tipos 

 Cirugía  causa  falta de movilidad 
 autonomía 

 gastritis 

 Radioterapia  Consecuencias 
 Caquexia

 Falta de apwtito

 Quimioterapia  Causando 

 vomito 

 nauseas 

 pérdida de peso

 Metaplasia  Cambio reversible  de una celula 

 Displasia 

 disposición desordenada  de células  en el epitelio  parecen  normales

 hiperplasia  aumento de  número de celulas  aumento de masa 

 Neoplasia  masa de  tejido anormal  crecimiento excesivo 

 Tratamiento 
 nutricional 

 Vital para  mantenimiento  y  funcional del  organismo 

 Objetivos  del tratamiento  especificarlo c  con forme  datos 

 estado nut

 necesidades  antecedentes 

 tratamiento  historial 

 Evitar  Aliemntos como 

 Azúcar  evitando sabores  drásticos 

 Leche 

 Dieta ácida  o picosa

 Estimulantes  sabores fuertes 

 Usar 

 suplementos  evitando  decenso de masa  magra

 vías 

 enterales  preferentemente 
 sondas nasoenterales 

 tubos de gastronomía  y yeyunoestomia

 parentales  conforme e  el caso y estadio 

 Nutrimentos 

 Calorias  30 -35 kcal / kg  considerando  factor de estés  y depresión 

 Proteínas  1.2 a 1.5 g/ kg  si es necesario  parcialmente  hidrolizadas 

 Lipidos  35 -50 % calorías  procurando  disminución  de las.mismas

 si es necesario

 Estériles anabolicos  como oxandrolona  para masa magra

 Corticosterodies  Estimula a  apetito  evitar uso  prolongado 

 Canabinoides  para evitar n  nausea y falfa de apetito  y dolores

 Grelina  aumenta  ingesta  calorica

 Presentación 

 Utilizar 

 diferentes  tiempos de comida  procurando el consumo c  continuo 

 alimentos  coloridos  llamativos 

 usar condimentos que  eviten  sabor ferroso 

 sugerir  alientos  apetecibles y  saludable  con alto  aporte


